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framifran Q

@ Elektrodkassetthandtag.
Dra i handtaget for att sla pa
HeartStart och ta bort kassettens
harda skyddslock.

@ Redo-lampa. Denna gréna
lampa visar anvindbarhetstillstandet
for HeartStart.

Blinkande: standbyldget (bruksklar)
Fast: anvands
Av: atgird behovs

(HeartStart "pipljud” och
blinkande i-knapp)

@Pﬁ/Av-knapp. Tryck pa denna
grona knapp @ for att sla pa
HeartStart. Stiang av HeartStart genom
att trycka pa den gréna knappen en
gang till, och halla den intryckt i en (1)
sekund.

@® Informationsknappen. Denna
bld ”i-knapp” O blinkar nér det finns

information som du tar fram genom

overst

bakifran

att trycka pa den. Den blinkar ocksad i
boérjan av en patientvardspaus, nar
HLR-végledning ar aktiverad.

@ Forsiktighet-lampan. Denna
trekantiga lampa & blinkar under
rytmanalys, och lyser med fast sken
nar defibrillering rekommenderas, som
en paminnelse om att ingen ska réra
vid patienten.

@ Defibrilleringsknappen.
Tryck pa denna blinkande orange
knapp ndr HeartStart uppmanar dig att

avge enstét ().

® R-kommunikationsporten.
En speciell lins anvinds for att 6verféra
HeartStart-data direkt till eller fran en
dator.

@ Hogtalare. Rostinstruktionerna
kommer fran denna hégtalare néar
enheten anvands.

overst

HeartStart Defibrillator M5066A

“ Summer. HeartStart "piper” via
denna summer for att gora dig
uppmirksam pa att ndgon atgird
behovs.

@ SMART-elektrodkassett.
Denna engangskassett innehaller
sjdlvhiftande defibrilleringselektroder
med vidhdngande kabel. Har
elektrodkassett for vuxna.

@ sMART-elektrodkassettens
sparr. Skjut spirren at héger for att
lossa elektrodkassetten for byte.

0 Batteri. Det icke-laddningsbara
batteriet sitter i ett uttag pa baksidan
av HeartStart.
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HeartStart-defibrillator M5066A
SNABBREFERENS

Kontrollera om tecken pa plotsligt hjartstillestand finns:
M reagerar inte ] andas inte normalt
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HeartStart
M5066A
Automatisk extern defibrillator

BRUKSANVISNING
Utgéva 6

VIKTIG ANMARKNING:

Det ar viktigt att forsta att 6verlevnadschanserna for en person som
drabbats av plotsligt hjartstopp ar direkt relaterade till hur snabbt patienten
far behandling. For varje minut som gar minskar 6verlevnadschanserna med
7-10 %.

Behandling ar ingen garanti for 6verlevnad. En del personer har ett
bakomliggande problem som orsakar hjartstoppet, som gor att personen
ifraga inte kan Gverleva oavsett vilken behandling som sitts in.

PHILIPS
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Om denna version

Informationen i det har dokumentet avser
defibrillatorn av modell M5066A HeartStart.
Det tekniska innehaller giller samtliga
modeller i HeartStart HSI|-
defibrillatorfamiljen, inklusive defibrillatorerna
HeartStart, HeartStart OnSite och HeartStart
First Aid. Denna information kan andras.
Kontakta Philips pa www.philips.com/
productdocumentation, eller din Philips-
representant, for information om revisioner.

Versionshistoria

Utgava 6

Utgivningsdatum: januari 2009
Publikationsnummer: M5066-91906
Monteringsnummer: 01 1823-0006
Tryckt i USA.

Copyright

© 2009 Philips Electronics North America
Corp.

Ingen del av denna publikation far
mangfaldigas, sindas, avskrivas, lagras pa ett
lagringsmedium eller dversittas till ett
manskligt sprak eller datorsprak i nagon form,
utan tillstdnd fran copyrightinnehavaren.

Ej auktoriserad kopiering av denna publikation
kan inte endast utgdra copyrightintrang, utan
kan aven inverka pa Philips Medical Systems
formaga att tillhandahalla noggrann och
uppdaterad information till anvandare och
operatdrer.

Auktoriserad EU-representant

Philips Medizin Systeme Boeblingen GmbH
Hewlett-Packard Strasse 2

71034 Boblingen, Tyskland

+49 7031 463-2254

Forsiktighet

Federal lag (USA) begrinsar forsdljning av detta
instrument till av eller pa ordination av ldkare.

Philips HeartStart -defibrillator ar konstruerad for
att endast anvindas tillsammans med tillbehor
godkdnda av Philips. HeartStart kan komma att
fungera felaktigt om ej godkdnda tillbeh6r anvinds.

Spéra enheten

| USA giller tillverkarens och distributérernas
sparningskrav for denna enhet. Meddela Philips
Medical Systems eller din distributér om
defibrillatorn har silts, givits bort, exporterats eller
forstorts.

Enhetens tillverkare

Philips Medical Systems, Seattle, WA, USA 98121 -
1825.

Patent

Denna produkt tillverkas och siljs med skydd av ett
eller flera amerikanska (USA) patent: US6047212,
US6317635, US5891046, US5891049, US6356785,
US5650750, US6553257, US5902249, US6287328,
US6662056, US5617853, US5951598, US6272385,
US6234816, US6346014, US6230054, US6299574,
US5607454, US5803927, US5735879, US5749905,
US5601612, US6441582, US5889388, US577396,
US6016059, US6075369, US5904707, US5868792,
US5899926, US5879374, US5632280, US5800460,
US6185458, US561 1815, US6556864, US5607454
och andra sokta patent.
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INTRODUKTION TILL HEARTSTART

BESKRIVNING

HeartStart-defibrillator M5066A ingar i Philips HeartStart HS | -defibrillatorfamil;.
Den ir liten, litt och batteridriven och konstruerad for enkel och tillférlitlig

anvandning.

PLOTSLIGT HJARTSTILLESTAND

HeartStart anvinds for att behandla de vanligaste orsakerna till pl6tsligt
hjartstillestand (SCA), inklusive ventrikelfibrillation (VF). Plotsligt hjartstillestand ar
ett tillstand som upptrader nar hjirtat ovantat slutar att pumpa. Plotsligt
hjartstillestand kan drabba vem som helst — spadbarn, barn, vuxna, mén eller
kvinnor — var som helst och nar som helst. Manga som drabbas av plotsligt
hjartstillestand upplever inga varningssignaler eller symptom alls.

Ventrikelfibrillation ar en kaotisk aktivitet hos hjartmuskeln som hindrar den fran
att pumpa blod. Den enda verksamma behandlingen for ventrikelflimmer ar
defibrillering. HeartStart behandlar ventrikelfimmer genom att sinda en chock
over hjdrtat, sa att det ater borjar sla normalt. Om behandlingen inte ar
framgangsrik inom de forsta fA minterna efter det att hjartat slutar att sld ar det
inte sannolikt att patienten Gverlever.

INDIKATIONER

HeartStart ska anvindas for behandling av personer som du tror drabbats av
plotsligt hjartstillestand. En person med plétsligt hjartstillestand:

*  reagerar inte ndar man skakar pa honom eller henne och

¢ andas inte normalt.

Anvind elektroderna om du ar tveksam. Folj rostinstruktionerna for hjilp med
varje steg vid anvandning av defibrillatorn.
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UTBILDNING OCH OVNING

HeartStart utgor en del av en vilkonstruerad nédlagesplan. Varje nédliagesplan ska
std under Oversikt av en likare och den ska innefatta utbildning i hjartlungraddning
(HLR). Philips rekommenderar dig att 6va med den utrustning du kommer att
anvanda.

Det finns flera olika organisationer som erbjuder kombinerad hjartlungraddnings-
och defibrillatorutbildning. Kontakta din Philips-representant fér information om
utbildning inom ditt omrade.

Obs: Utbildningstillbehor kan bestillas fran Philips for 6vningar med
HeartStart. Se bilaga A for information om bestillning av tillbehor.

NATIONELLA OCH LOKALA FORESKRIFTER

Kontakta lokala hilsovdrdsmyndigheter for att ta reda pd om det finns nagra
nationella eller lokala féreskrifter om innehav och anvandning av en defibrillator.

FOR YTTERLIGARE INFORMATION

Kontakta den lokala Philips-representanten for ytterligare information om
HeartStart. Philips-representanten svarar girna pd alla dina fragor och forser dig pa
begdran med kopior av kliniska sammanfattningar av flera olika nyckelstudier som
utforts med Philips automatiska externa defibrillatorer.”

Teknisk information om alla Philips automatiserade, externa HeartStart-
defibrillatorer finns dven tillganglig online pa adressen www.philips.com/
productdocumentation, i den Technical Reference Manuals (tekniska
referenshandboken) for de automatiska externa HeartStart-defibrillatorerna.

* De kliniska sammanfattningarna innefattar ocksa defibrillatorerna Heartstream
ForeRunner och FR2.
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STALLA IN HEARTSTART

FORPACKNINGENS INNEHALL

Kontrollera innehallet i forpackningen med HeartStart-defibrillator M5066A.
Den ska innehilla:

. | HeartStart defibrillator
. | batteri M5070A

. | SMART-elektrodkassett for vuxna M507 | A,
som innehdller ett par sjilvhiftande defibrilleringsetiketter

* | bruksanvisning

. | snabbreferenshandbok

Utbildningsmaterial och tillbehor till HeartStart kan ocksa bestillas fran Philips.
Se bilaga A for en beskrivning 6ver dessa.

STALLA IN HEARTSTART

Instdllningen av HeartStart-defibrillatorn gar bade enkelt och snabbt.
I.  Ta ut HeartStart ur forpackningen.

2. Ta ut en ny SMART-elektrodkassett ur sin fc'jrpackning.*

* For att byta ut en begagnad kassett, eller sitta in en
annan kassett, letar man férst upp sparren upptill pa
defibrillatorn och skjuter den at sidan.
Elektrodkassetten lossnar da. Lyft ut kassetten och byt
ut den enligt steg 2 och 3.
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3. Sattin kassetten i kassettfacket pa defibrillatorns framsida. Den ska klicka fast
pa plats for att sitta som den ska. Det gréna handtaget med texten DRA ska
vara sa langt ner som mojligt.

=S

Doy

Obs: Undvik att 6ppna kassettens harda forsegling innan elektroderna ska
anvindas, sa att elektrodernas sjilvhiftande gel inte torkar.

4. Ta ut batteriet ur forpackningen. Sitt in det i batterifacket pa defibrillatorns
baksida.

>

Bakifrdn

5. HeartStart kor automatiskt en sjilvtest nar batteriet sétts pa plats. Tryck pa
defibrilleringsknappen nar du uppmanas att géra det. Nar sjilvtesten ar klar
rapporterar defibrillatorn resultatet och uppmanar dig att trycka pa den gréna
Pa/Av-knappen i en akutsituation. (Tryck inte pd den gréna knappen annat dn om
en akutsituation foreligger.) Defibrillatorn slar da av och gar till beredskapslaget.
Den gréna Redo-lampan blinkar fér att visa att HeartStart ar klar for
anv‘andning.*

Obs: Forvara alltid HeartStart med en elektrodkassett och ett batteri pa plats
sa att den &r klar for anvandning och kan utféra dagliga sjilvtest.

* S& linge HeartStart 4r forsedd med ett batteri innebar “avstingning” av den att den gar
till beredskapsliget, vilket innebir att den ar klar fér anvandning.
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6. Placera defibrillatorn i barvaskan. Tryck ner den ordentligt i vdaskan. Placera
snabbreferensguiden,* med framsidan vand uppat, innanfér det genomsiktliga
plastfonstret pa vaskans insida. Om du har képt en extra SMART-
elektrodkassett, eller en kassett for spadbarn/barn placerar du den i vaskans
forvaringsfack.

Obs: Forvara inte nagot i defibrillatorbérviskan som den inte ar avsedd for.
Forvara alla foremadl pa sina ritta platser i viskan.

7. Forvara HeartStart i enlighet med de sikerhetsrutiner som giller vid
institutionen. Normalt ska den forvaras pa en vil atkomlig plats, dar det ar latt
att regelbundet kontrollera Redo-lampan och litt att héra pipljudet nar
batteriets laddningsniva blir lag eller om defibrillatorn behover tillsyn. Férvara
helst HeartStart i narheten av en telefon, sa att nédlagesgruppen eller
akututryckningspersonalen kan larmas sa snabbt som maijligt i handelse av
eventuellt behov vid ett plotsligt hjartstillestand. Forvara om mojligt den extra
SMART-elektrodkassetten och tillbehoren tillsammans med defibrillatorn — i
barviskan om en sddan anvinds — sa att du snabbt kommer at dem om du
behover dem. Normalt ska du behandla HeartStart pa samma sétt som varje
annan typ av elektronisk utrustning, exempelvis en dator. Var noga med att
forvara defibrillatorn i enlighet med dess specifikationer. Se bilaga E for
ytterligare information. Nar ett batteri och en elektrodkassett ar insatta ska
den gréna Redo-lampan blinka, for att visa att HeartStart har klarat sin
senaste sjdlvtest och ar klar for anvandning.

Obs: Om du har en 6vningselektrodkassett rekommenderar vi att du
forvarar den pa annan plats an HeartStart, sa att 6vningselektroderna inte kan
blandas ihop med de vanliga elektroderna i en akut situation.

* Pa omslaget till snabbreferensguiden finns en trestegsguide fér anvindning av HeartStart.
| den hittar du detaljerade, illustrerade anvisningar for nédsituationer, eller om du har en
horselnedsittning och anviander HeartStart ddr det 4r svért att hora rostinstruktionerna.
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REKOMMENDERADE TILLBEHOR

Det ar alltid bra att ha ett reservbatteri och en reservuppsittning elektroder till

hands. Nagra andra saker som det kan vara bra att férvara tillsammans med

HeartStart ar:

3

sax — for att vid behov klippa upp den drabbades klader
engangshandskar — for att skydda anvindaren

en engangsrakhyvel — for att raka den drabbades brost om harvixt
forhindrar en god elektrodkontakt

en fickmask eller ett ansiktsskydd — for att skydda anvindaren

en handduk eller absorberande servetter — for att torka av den
drabbades hud, for att sikerstilla god elektrodkontakt

Philips har en utryckningssats som innehaller allt detta. Se bilaga A for ytterligare

information.

Om du kan behéva defibrillera ett spddbarn eller ett barn, under 25 kg eller 8 ar,

rekommenderar vi dig att bestilla den SMART-elektrodkassett for spadbarn/barn

som kan anskaffas separat. Nar elektrodkassetten for spadbarn/barn sitts in i

HeartStart reducerar HeartStart automatiskt defibrilleringsenergin till en

energinivd som lampar sig battre for spadbarn och barn. Om valfri HLR-vagledning

viljs [amnar HeartStart dessutom lamplig vagledning fér spadbarn och barn.

Anvisningar for att anvinda elektroderna for spadbarn/barn finns i kapitel 3 —

”Anvinda HeartStart”.
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ANVANDA HEARTSTART

VIKTIG ANMARKNING: Lis avsnittet Paminnelser i slutet av detta kapitel, samt
alla varningar och forsiktighetsanvisningar i bilaga D.

OVERSIKT

Agera snabbt men lugnt om du tror att nagon har drabbats av plotsligt

hjartstillestand. Om det finns ndgon annan person i ndrheten ber du honom/henne att

tillkalla medicinsk akutpersonal under tiden som du himtar HeartStart. Om du dr

ensam gor du sd har:

Ring till den medicinska akutpersonalen.

Hamta HeartStart snabbt och placera utrustningen vid sidan av patienten.
Kontrollera patienten och utfér hjartlungraddning (HLR), om det behdvs,
tills HeartStart ar tillganglig, om det tar lite tid att himta defibrillatorn.

Om det ar ett spadbarn eller ett barn bérjar du med hjartlungraddning,
och larmar sedan akutpersonalen — innan du anvander HeartStart. Se
avsnittet om behandling av spadbarn och barn pa sidorna 3-5.

Kontrollera om det finns ndgra antiandliga gaser i den omedelbara
narheten. Anvind inte HeartStart dir det finns antindliga gaser,
exempelvis i ett syrgastilt. Det ar emellertid riskfritt att anvinda
HeartStart pa en person med en syrgasmask.

Behandlingsprocessen for en person som kan ha drabbats av plétsligt hjartstopp

bestar av tre steg:

DRA i handtaget pa SMART-elektrodkassetten.

PLACERA elektroderna pa patientens bara brostkorgshud.

TRYCK pa den blinkande defibrilleringsknappen ) om du uppmanas att
gora det.

De sidor som féljer limnar detaljerad information om de olika stegen.

341
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STEG I: DRA | DET GRONA HANDTAGET

Sla pa HeartStart genom att dra i SMART-elektrodkassettens grona handtag.*
Avligsna det harda skyddslocket frdn elektrodkassetten och ldgg det at sidan.
Behall lugnet och félj HeartStarts anvisningar.

HeartStart borjar med att uppmana dig att ta bort alla klader fran patientens brost.

Riv sonder eller klipp upp kladerna om det behévs for att friligga den drabbade
personens brostkorg

* Du kan ocksa sla pa HeartStart-defibrillatorn genom att trycka pa den gréna Pa/Av-
knappen.
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STEG 2: PLACERA UT ELEKTRODERNA

Dra i forseglingen ovanpi elektroderna. Innanfor finns tva sjilvhiftande elektroder
pa ett plastfoder. Avldgsna elektroderna fran patronen.

Dra bort en elektrod fran det gula plastmellanlagget. Placera elektroden pa den
drabbade personens brostkorgshud, exakt enligt illustrationen pa elektroden.
Tryck fast elektroden ordentligt. Gor sedan samma sak med den andra elektroden.
Dra alltid bort elektroderna helt fran det gula plastmellanlagget innan de sitts pa
plats.

Hur elektroderna ska placeras pd vuxna och pd barn som
vdger mer dn 25 kg eller ér mer dn 8 dr (frimre-framre).

Hur elektroderna ska placeras pa spddbarn eller barn som
vdger mindre dn 25 kg eller dr mindre dn 8 ar (frdmre-bakre).
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STEG 3: TRYCK PA DEFIBRILLERINGSKNAPPEN

S& snart HeartStartkdnner av att elektroderna sitter pa plats pa patienten bérjar
den att analysera patientens hjirtrytm. Den talar om for dig att ingen ska roéra vid
patienten, och Forsiktighet-lampan £\ bérjar blinka som en paminnelse.

Om defibrillering behévs:

vaxlar Forsiktighet-lampan over fran blinkande till fast sken, den orange
defibrilleringsknappen bérjar blinka och defibrillatorn uppmanar dig att trycka pa
den blinkande orange knappen. Kontrollera att ingen ar i kontakt med personen
innan du trycker pa knappen. Nar du trycker pa defibrilleringsknappen () talar
defibrillatorn om for dig att elstdten har levererats. Sedan talar defibrillatorn om
att du kan roéra vid patienten utan risk, anvisar dig att inleda HLR och ger dig
méjlighet att trycka pa den blinkande bl i-knappen @) f6r HLR-handledning om
du vill.

Om defibrillering inte behévs:

Talar HeartStart om att du kan réra vid patienten utan risk och uppmanar dig att

utféra HLR vid behov. (Félj din institutions rutiner tills akututryckningspersonalen
anlander, om HLR inte behdvs — exempelvis om patienten ror pa sig eller aterfar

medvetandet.) Sedan ger HeartStart dig mojlighet att trycka pa den blinkande bla
i-knappen O for HLR-handledning om du vill.

For HLR-vdgledning:

Tryck pa den blinkande i-knappen © under de férsta 30 sekunderna av
patientvardspausen for att aktivera HLR-viigIedningfl< (Om SMART-
elektrodkassetten for spadbarn/barn ar insatt lamnar HLR-vigledningen vagledning
for hjartlungraddning for spadbarn/barn.) Nar pausen ar &ver uppmanar
defibrillatorn dig att avbryta hjartlungraddningen, sa att den kan analysera
patientens hjartrytm. De rorelser som orsakas av hjartlungraddningen kan stora
analysen sa var darfér noga med att stoppa alla rérelser nar du uppmanas att

gora det.

* Standardkonfigurationen fér HeartStart limnar HLR-vigledning nir du trycker pa i-
knappen i en sadan har situation. Standardinstallningen kan emellertid ha andrats av er
medicinskt ansvarige med den programvara som ér tillganglig separat fran Philips.
Ytterligare information finns i bilaga F.
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BEHANDLA SPADBARN OCH BARN

VARNING: De flesta hjartstopp hos barn beror inte pa hjirtproblem. Vid
insatser mot hjartstopp hos spadbarn eller barn:

* Ges HLR for spadbarn/barn under tiden som en annan person tillkallar
ambulans och tar fram HeartStart-utrustningen.

e Utfor HLR i -2 minuter om det inte finns nagon annan person pa platsen.
Tillkalla sedan ambulans och hamta fram HeartStart-utrustningen

* Tillkalla ambulans direkt om du ser barnet kollapsa och ta sedan fram
HeartStart-utrustningen.

Folj alternativt de lokalt géllande féreskrifterna.

Om patienten véger mindre dn 25 kg, eller dr yngre dn 8 dr, och du har en
elektrodkassett for spdadbarn/barn:

*  Ta ut elektrodkassetten for spadbarn/barn ur paketet.

* Leta reda pa sparren pa defibrillatorns 6vre kant och skjut den at sidan.
Elektrodkassetten lossnar da. Ta bort den gamla kassetten.

»  Sdtt in den nya kassetten sa har: skjut in kassettens botten i urtaget och
tryck sedan in kassetten tills sparren klickar fast pa plats. Tryck ner det
grona handtaget med kraft. HeartStart talar om att elektroder for
spadbarn/barn har satts in och slar sedan av for att vara klar for
anvandning.

* Drai det grona handtaget for att inleda raddningen.

* Tabortalla klader fran 6verkroppen for att friligga saval bréstkorgen som
ryggen. Placera en elektrod mitt pa brostkorgen, mitt emellan
brostvartorna, och den andra mitt pa ryggen (framre-bakre).

Nar kassetten for spadbarn/barn har satts in reducerar HeartStart automatiskt
defibrilleringsenergin fran vuxendosen pa 150 Joule till 50 JouIeJf och lamnar
eventuellt HLR-vagledning for spadbarn/barn. Placera elektroderna exakt som i
illustrationen pa elektroderna.

* Philips rekommenderar att HeartStart forvaras med en elektrodkassett fér vuxna
installerad, eftersom hjartstillestand hos barn ar ovanligt.
1 Den hir lagre energinivan racker eventuellt inte for att behandla en vuxen person.



Om patienten véiger mindre dn 25 kg, eller dr yngre dn 8 dr, och du INTE har en
elektrodkassett for spddbarn/barn:

*  VANTA INTE MED BEHANDLINGEN.

* Tabortalla klader fran bélen for att friligga séval brostkorgen som ryggen.

*  Anvind HeartStart med elektrodkassetten fér vuxna, men placera en elektrod
mitt pa brostkorgen, mitt emellan bréstvartorna, och den andra mitt pa
ryggen (framre-bakre).

Om patienten viger mer Gn 25 kg, eller ér mer dn 8 dr, eller om du inte dr sdker pa
patientens exakta vikt eller dlder:

+  VANTA INTE MED BEHANDLINGEN.

* Tabortalla klader fran patientens brost.

*  Anvind HeartStart med elektrodkassetten for vuxna och placera elektroderna
enligt illustrationen pa elektroderna (framre-fraimre). Kontrollera att
elektroderna inte 6verlappar eller ar i kontakt med varandra.

NAR DEN MEDICINSKA AKUTPERSONALEN KOMMER

Nar den medicinska akutpersonalen kommer for att ta hand om patienten kan den
besluta sig for att anvianda en annan defibrillator for dvervakning av patienten. Ta
bort SMART-elektroderna bort fran patienten innan den andra defibrillatorn
anvinds. Den medicinska akutpersonalen vill eventuellt ha en sammanfattning av de
senaste anv'zindningsdata* som sparats i HeartStart. Hall i-knappen nedtryckt tills
HeartStart avger en ljudsignal for att lyssna pa dessa sammanfattningsdata.

Obs: Ta ut kassetten med de begagnade elektroderna och sitt i en ny
elektrodkassett, innan du lamnar in HeartStart nir den medicinska
akutpersonalen tar bort SMART-elektroderna fran patienten, sa att den ar klar
for anvandning.

*  Se kapitel 4 — "Efter anviandning av HeartStart” — for information om datalagring.
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PAMINNELSER

Ta bort eventuella medicinska plaster och rester av sjalvhiftande medel fran
patientens brostkorg innan du applicerar elektroderna.

Se till att elektroderna inte kommer i kontakt med andra elektroder eller med
metalldelar som ar i kontakt med patienten.

Placera inte elektroderna direkt 6ver en implanterad pacemaker eller
defibrillator. En synlig bula med ett kirurgiskt arr visar var det finns ett
implanterat system.

Kontrollera att elektrodernas bindemedel inte har torkat om elektroderna
inte fastnar ordentligt. Varje elektrod har ett skikt med sjilvhiftande gel. Byt
ut elektrodkassetten mot en ny om gelen inte kinns klibbig vid beroring.

Hall patienten stilla och undvik onddiga rérelser runt patienten under
rytmanalysen. Berér inte patienten eller elektroderna nér Forsiktighet-lampan
lyser med fast sken eller blinkar. Om HeartStart inte kan utféra analysen pa
grund av elektriskt ”brus” (artefakter) sd uppmanar den dig att avbryta alla
rorelser, och paminner dig om att patienten inte far beréras. Om artefakterna
fortsiatter under mer an 30 sekunder viantar HeartStart en kort stund, sa att
du kan ta reda pa killan till bruset, och aterupptar sedan analysen.

HeartStart avger bara en stot om den blinkande orangefirgade
defibrilleringsknappen trycks in nar du uppmanas att géra det. Om du inte
trycker pa defibrilleringsknappen inom 30 sekunder efter att ha uppmanats att
gora det avger defibrillatorn sin uppladdade energi internt och (fér det forsta
HLR-intervallet) lagger ut en paminnelse om att akutpersonalen ska ha
tillkallats och gar sedan in i ett HLR-intervall.. Det gors for att minimera HLR-
avbrotten och bidra till att sdkerstilla fortlopande patientsupport.

Under tiden som HeartStart vintar pd att du ska trycka pa
defibrilleringsknappen fortsatter den att analysera hjartrytmen. Om patientens
rytm dndrar sig innan du har tryckt pa defibrilleringsknappen, sa att nagon
elstot inte langre behovs, urladdar defibrillatorn sin energi internt och talar
om for dig att en elstot inte rekommenderas.

Om du av ndgon anledning vill stinga av defibrillatorn under anvandning,
trycker du pa den gréna Pa/Av-knappen — och hall den nedtryckt i minst en
sekund — for att aterstilla defibrillatorn till beredskapslaget.
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EFTER ANVANDNING AV HEARTSTART

EFTER VARJE ANVANDNING

Kontrollera HeartStarts utsida med avseende pa tecken pa skador, smuts eller
kontaminering. Kontakta Philips for teknisk support om du ser nagra tecken
pa skador. Gor ren defibrillatorn enligt riktlinjerna i kapitel 5, ”Underhall av
HeartStart” om den ar smutsig eller kontaminerad.

Satt in en ny SMART-elektrodkassett i HeartStart. Kontrollera om
forbrukningsartiklar och tillbehor dr skadade samt deras utgangsdatum. Byt ut
eventuella begagnade, skadade eller forildrade enheter. Anvisingar fér byte av
elektroderna och batteriet finns i kapitel 2, ”Stilla in HeartStart.”
Engangselektroderna maste bytas efter anvandning.

Ta ut batteriet i fem sekunder och sitt sedan tillbaka det, om inte de rutiner
som tillimpas vid institutionen kraver att batteriet sitter kvar pa plats, for att
kora sjilvtestet efter batteriinsdttning och kontrollera hur defibrillatorn
fungerar.* Kontrollera efter testen att den gréna Redo-lampan blinkar.

Flytta tillbaka HeartStart till dess férvaringsplats, sa att den ar klar for
anvindning vid behov.

HEARTSTARTS DATALAGRING

HeartStart sparar automatiskt data om det senaste kliniska anvandningstillfllet i

sitt interna minne. De data som lagras kan litt foras over till en persondator eller

handdator med limpligt tillimpningsprogram i Philips datahanteringsprogramvaru-

serie HeartStart Event Review. Programvaran Event Review ska endast anvandas av

utbildad personal. Information om HeartStart Event Review finns tillginglig online

pa www.philips.com/eventreview.

* Om du limnar kvar batteriet i HeartStart efter anvandning av defibrillatorn, och sedan

overfor enhetens senaste data till en dator som kér programvaran HeartStart Event
Review, si beriknar programvaran det lokala datumet och den lokala tiden for
anvandning av enheten.
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Folj de lokalt gillande foreskrifterna med avseende pa snabb datadverféring for
medicinsk granskning efter anvandning av HeartStart. Detaljerad information om
datadverforing och tidsavstimning finns i dokumentationen for Event Review.

| den information som sparas automatiskt av HeartStart ingar en sammanfattning
av senast anvinda data och detaljerade data fran det senaste kliniska
anvindningstillfillet. Du kan fa en réstsammanfattning med information om
defibrillatorns senaste anvandningstillfille genom att halla i-knappen nedtryckt tills
den avger en ljudsignal. HeartStart berattar hur manga chocker som gavs och hur
linge det var sedan den slogs pa. Sammanfattande data finns tillgangliga nar
defibrillatorn ar klar fér anvandning (batteriet och elektrodkassetten sitter pa plats
och defibrillatorn inte ar péslagen) och aven nir den anvinds. Uttagning av
batteriet raderar alla sammanfattande data for det senaste anvandningstillfillet.

De data fran det senaste anvindningstillfillet som lades in i det interna minnet ar:

*  EKG-registreringar (hogst |5 minuter efter eIektrodappIiceringT)
*  HeartStarts status (hela fallet)
*  HeartStarts rytmanalysbeslut (hela fallet)

*  den tid som gatt fram till sparade hindelser (hela fallet)

* HeartStart sparar automatiskt information om det senaste kliniska anvindningstillfillet i
sitt interna minne i minst 30 dagar, sa att dessa data kan laddas ner till en dator som kor
lamplig Event Review-programvara. (Om batteriet tas ut under denna period behiller
datorn filerna. Nar batteriet sitts tillbaka finns EKG-registreringarna fran det senaste
anvandningstillfillet kvar i defibrillatorns minne i ytterligare 30 dagar.) Efter denna period
raderas EKG-registreringarna fran det senaste anviandningstillfillet automatiskt, for att
forbereda defibrillatorn for framtida anvandning.

T Om EKG-registreringen fran ett tidigare anviandningstillfille inte har raderats kan den
maximala tiden for nya EKG-registreringar bli kortare.
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UNDERHALLA HEARTSTART

LOPANDE UNDERHALL

Det ar mycket enkelt att underhalla HeartStart. Defibrillatorn utfér en sjilvtest
varje dag. Dessutom utfors en batteriinstallationssjélvtest varje ging ett batteri
satts in i enheten. Defibrillatorns omfattande automatiska testfunktioner
eliminerar behovet av manuell kalibrering. HeartStart har inga delar som kan
atgirdas av anvandaren.

VARNING: Risk for elektrisk stot. Oppna inte HeartStart, ta inte bort dess kapor
och forsok inte reparera den. Det finns inga delar i HeartStart som kan
repareras av anvandaren. Skicka HeartStart till Philips fér service om
reparationer behovs.

PAMINNELSER:

* Lamna inte HeartStart utan insatt elektrodkassett. Om du gor det avger
defibrillatorn ett pipljud, och i-knappen bérjar blinka. Anvisningar fér byte av
elektrodkassetten finns i kapitel 2, ”Stilla in HeartStart.”

* HeartStart kor dagliga sjalvtest. S& lange den gréna Redo-lampan fortsétter att
blinka dr det inte nddvindigt att testa defibrillatorn genom att initiera ett
batteriinstallationssjalvtest. Ett sadant anviander strom fran batteriet och
riskerar dirmed att ladda ur batteriet i fortid.

REGELBUNDNA KONTROLLER

Utover de rekommenderade kontrollerna efter varje anvindning av HeartStart
begransar sig underhallet till regelbunden kontroll av foljande:

*  Kontrollera den grona Redo-lampan. Se avsnittet Felsdkningstips nedan,
om den gréna Redo-lampan inte blinkar.

* Byt ut eventuella begagnade, skadade eller féraldrade férbrukningsartiklar
och tillbehor.

*  Kontrollera defibrillatorns utsida. Kontakta Philips for teknisk support om
du uppticker sprickor eller ser nagra andra tecken pé skador.
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RENGORA HEARTSTART

Utsidan pa HeartStart och dess barviska kan rengéras med en mjuk trasa fuktad i
sapvatten, hypoklorit (2 matskedar per liter vatten), eller ammoniakbaserade
rengoringsmedel.

PAMINNELSER:

* Anvind inte isopropylalkohol (tvdttbensin), sddana kraftiga 16sningsmedel som
aceton eller acetonbaserade rengéringsmedel, nétande material eller
enzymatiska rengoringsmedel for att gora ren HeartStart.

* Sank inte ner HeartStart i vdtska och undvik att spilla vitska pa den.

e Sterilisera inte defibrillatorn eller dess tillbehor.

KASSERA HEARTSTART

HeartStart och dess tillbehor ska kasseras i enlighet med gillande lokala
foreskrifter.

FELSOKNINGSTIPS

HeartStarts grona Redo-lampa meddelar dig om defibrillatorn ar klar for
anvandning eller inte.

*  Redo-lampan blinkar: HeartStart har klarat sjilvtestet efter
batteriinsittning, eller det senaste regelbundna sjilvtestet och ar klar for
anvandning.

*  Redo-lampan lyser med fast sken: HeartStart anvinds eller kor ett
sjalvtest.

*  Redo-lampan lyser inte, HeartStart avger ett pipljud och i-knappen
blinkar: Ett sjilvtestfel foreligger, problem med elektroderna, eller lag
batteriladdning. Tryck pa i-knappen for instruktioner.

*  Redo-lampan lyser inte, HeartStart avger inte nagot pipljud och i-knappen
blinkar inte: inget batteri sitter i, batteriet ar urladdat, eller defibrillatorn
behover repareras. Sitt in/byt batteriet och kor sjilvtestet. Om
HeartStart klarar sjilvtestet kan du vara siker pa att utrustningen ar klar
for anvandning.

Mer detaljerad information om testning och felsékning finns i bilaga G.

5-2
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TILLBEHOR TILL HEARTSTART

De tillbehor till HeartStart-defibrillatorn som kan anskaffas separat fran Philips
representant, eller online pa adressen www.philips.com/heartstart, ar:

*  Batteri (ett i reserv rekommenderas) [REF: M5070A]
*  Elektroder

*  Kassett med SMART-elektroder for vuxna (en i reserv rekommenderas)
[REF: M5071A]

*  Kassett med SMART-elektroder for spadbarn/barn [REF: M5072A]
*  Barviskor

*  Standardbidrviska med sjukhussax och plats for reservelektrodkassett och
batteri [REF: M5075A]

*  Tunn birviska, med sjukhussax [REF: M5076A]
*  Hard, vattentit barvaska i plast [REF: YC]

»  Utryckningssats (pase som innehéller fickmask, rakblad fér engangsbruk, 2 par
handskar, en sjukhussax och en absorberande torkduk) [REF: 68-PCHAT]

* Datahanteringsprogramvara
*  HeartStart Configure PDA-programvaran [REF: 989803 143041]
*  HeartStart CaseCapture PDA-programvaran [REF: 989803143051]
*  HeartStart Review Express Connect [REF: 861311 alternativ AOI]
*  HeartStart Event Review, licens fér en dator [REF: M3834A]
*  HeartStart Event Review, licens for hel institution [REF: 98980314181 1]

e HeartStart Event Review Pro, licens for en dator
[REF: 861276 alternativ AOI]

e  HeartStart Event Review Pro, licens for tre datorer
[REF: 861276 alternativ A02]

e  HeartStart Event Review Pro, licens for hel institution
[REF: 861276 alternativ A03]

* Vissa tillbehér kriver recept i USA.
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IR-kabel for anvandning med HeartStart Event Review-programvaran
[REF: ACT-IR]

HeartStart Defibrillator, snabbreferens [REF: M5066-97806]
Utbildning

3

3

Kassett med 6vningselektroder for vuxna [REF: M5073A]
Utbytesovningselektroder for vuxna [REF: M5093A]

Placeringsguide for elektroder for vuxna [REF: M5090A]

Kassett med 6vningselektroder for spadbarn/barn [REF: M5074A]
Utbytesovningselektroder for spadbarn/barn [REF: M5094A]
Placeringsguide for elektroder for spadbarn/barn [REF: 989803139281]

Instruktorsutbildningssats for HeartStart Defibrillator; PAL
[REF: M5066-89101]

HeartStart Trainer [RE.F: M5085A]
Intern dockadapter [REF: M5088A]
Extern dockadapter, 5 stycken [REF: M5088A]
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AED
AED-lsge

analys

artefakt

batteri

bifasisk SMART
pulsvagform

defibrillering

defibrillerbar rytm

defibrilleringsserieintervall

Defibrilleringsknapp

Dl

Dl-paus

ORDLISTA OVER TERMER

Definitionerna fér de termer som finns upptagna i denna ordlista avser Philips
HeartStart-defibrillator och dess anvindning.

Automatisk extern defibrillator (en halvautomatisk defibrillator).

Det normala behandlingslaget for HeartStart-defibrillatorn. Lamnar
rostinstruktioner, som handleder utryckaren fran utplaceringen av de sjilvhiftande
elektroderna, via vintan pa rytmanalys och till avgivning av en elstot, om det
behovs.

Se ”SMART-analys”.

Elektriskt ”brus” fran sadana killor som muskelrérelser, hjartlungraddning,
patienttransporter eller statisk elektricitet, som kan stéra en rytmanalys.

Det forseglade batteri av litiummangandioxidtyp som anvands for att driva
HeartStart-defibrillatorn. Det 4r inneslutet i ett hélje som passar i ett fack pa
defibrillatorns baksida.

Den patenterade lagenergivagform for defibrilleringselstoten som anvéands av
HeartStart-defibrillatorn. Det ir en impedanskompenserad bifasisk vagform. Vid
anviandning med SMART-elektroder for vuxna avger den nominellt 150 | till en
belastning pa 50 ohm. Vid anvandning med SMART-elektroder for spadbarn/barn
avger den nominellt 50 | till en belastning pa 50 ohm.

Avbrytande av kammarflimmer genom applicering av elektrisk energi.

En hjartrytm som HeartStart-defibrillatorn bedémer limpa sig for defibrillering —
exempelvis ventrikelflimmer och vissa typer av ventrikeltakykardier med samband
med plotsligt hjartstopp.

Ett konfigurerbart intervall mellan elstétar som anvands av HeartStart-

defibrillatorn for att avgéra om elstétarna ar en del av samma defibrilleringsserie.

En orange knapp med en blixtsymbol pa framsidan av HeartStart-
defibrillatorn. Defibrilleringsknappen blinkar nar en defibrillering rekommenderas.
Du maste trycka pa knappen for att elstoten ska avges.

”Defibrillera inte” — ett beslut HeartStart-defibrillatorn fattar om att ingen
defibrillering behévs, pa basis av en analys av patientens hjartrytm.

En paus som HeartStart-defibrillatorn lagger in efter ett DI-beslut. Pausen kan
konfigureras som antingen en Dl-standardpaus eller som en "SMART” DI-paus.
Under en Dl-standardpaus utfor defibrillatorn ingen bakgrundsévervakning av
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Dl-standardpaus
EKG

elektroder

flimmer

Forsiktighet-lampan

HeartStart Event Review

B-2

hjartfrekvensrubbning
HLR

HLR-handledning

i-knapp

patientrytmen. Under en SMART DI-paus utfoér defibrillatorn
bakgrundsovervakning och gar ur pausen och inleder rytmanalys om den hittar en
artefaktfri defibrillerbar rytm. Om HeartStart kdanner av en artefakt - exempelvis
den som skapas av HLR - eller om anvindaren trycker pa i-knappen fér HLR-
vagledning under en SMART DlI-paus sa kommer defibrillatorn inte att ga ur pausen
for rytmanalys for att medge att HLR slutférs utan avbrott.

Se ”rutinpaus”.

Elektrokardiogram — en registrering av hjartats elektriska rytm sa som den kinns
av via defibrilleringselektroder.

Se "SMART-elektroder”.

En stérning av den normala hjirtrytmen som leder till kaotisk okontrollerad
aktivitet som inte pumpar blod effektivt. Ventrikelflimmer (flimmer i hjirtats
kammare) ar forbundet med plétsligt hjartstopp.

En trekantig lampa pa framsidan av HeartStart-defibrillatorn, som blinkar under
rytmanalys och lyser med fast sken nir en defibrillering rekommenderas, som en
paminnelse om att inte berdra patienten.

En serie programvarutillimpningar for datahantering som utbildad personal
anvander for att granska och analysera anvandning av HeartStart-defibrillatorn pa
en patient och som behorig personal anviander for att andra konfigurationen for
HeartStart. Information fran Philips Medical Systems finns pé Internet pa adressen
www.philips.com/eventreview.

Onormal, ofta oregelbunden hjartrytm.

Hijartlungraddning. En teknik for att tillhandahalla luftinblasningar och
hjartkompressioner.

Grundliggande rostanvisningar for att utfora hjartlungraddning, inklusive
handplacering, riddningsandning, kompressionsdjup och -tidsstyrning, som
tillhandahalls av FRx ndr man trycker pa den bla i-knappen under de férsta 30
sekunderna av en patientvardspaus.

En bld informationsknapp pa framsidan av HeartStart FRx-defibrillatorn. Om man
trycker pa i-knappen under de 30 sekunder da den blinkar under en
patientvardspaus limnar FRx HLR-anvisningar.* Om man trycker pa i-knappen nar
den blinkar och FRx avger ett pipljud limnar FRx felsékningsanvisningar. Om i-
knappen trycks ner vid nagot annat tillfille, och halls nedtryckt tills den avger en
ljudsignal, limnar HeartStart sammanfattande information om det senaste kliniska

* Om man trycker pa i-knappen fér HLR-handledning under en SMART DI-paus stings
bakgrundsovervakningen av.
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icke-defibrillerbar rytm

infrarod
kommunikation

konfigurering

patientvardspaus
plotsligt hjartstopp
(SCA)

protokollet
pulsvagform

Redo-lampa

regelbunden sjilvtest

rutinpaus

rytmanalys

SMART-analys

SMART DI-paus
SMART-elektroder

anvandningstillfillet och om apparatens status. Om i-knappen lyser med fast sken
(blinkar inte) kan anvidndaren ta pa patienten utan risk.

En hjartrytm som HeartStart-defibrillatorn inte bedémer lampa sig for
defibrillering.

Ett satt att Sverfora information med hjilp av en viss del av ljusspektrum. Anvinds
for att 6verfora information mellan HeartStart-defibrillatorn och en dator med
HeartStart Event Review-programvaran.

Instéllningarna for alla valbara parametrar f6r HeartStart-defibrillatorn
sammantaget, inklusive behandlingsrutinen. Standardfabriksinstallningarna kan
andras av behorig personal med hjilp av HeartStart Event Review- programvaran.

En definierad period for att medge bedémning, behandling och/eller
hjartlungraddning. Se ”ID-paus” och "rutinpaus”.

Ett plotsligt stopp i hjartats pumpande rytm, atfoljt av forlust av medvetande,
franvaro av andning och avsaknad av puls.

Den funktionssekvens som HeartStart-defibrillatorn féljer som vardrutin for
patienten i AED-laget.

Se "SMART bifasisk vagform”.

En gron lysdiod som visar HeartStart-defibrillatorns anviandbarhet. En blinkande
Redo-lampa betyder att defibrillatorn ar klar fér anvandning. En Redo-lampa som
lyser med fast sken betyder att defibrillatorn anvinds.

Dagliga, veckovisa och manatliga test som automatiskt kors av HeartStart-
defibrillatorn nar den ar i standbyldget. Testen dvervakar méanga nyckel- funktioner
och parametrar pa defibrillatorn, inklusive batterikapacitet, elektrodkassettens
anvandbarhet och tillstindet i dess inre kretsar.

En period som HeartStart-defibrillatorn ligger in efter en defibrilleringsserie,
under vilken utryckaren kan utféra hjirtlungriddning om det behd&vs.
Defibrillatorn utfér ingen bakgrundsévervakning av patientens hjirtrytm under
denna paus.

Se ”SMART-analys”.

Den specialutvecklade algoritm som anviands av HeartStart-defibrillatorn for att
analysera patientens hjirtrytm och avgéra om rytmen ar defibrillerbar.
Se ”rutinpaus”.

De sjélvhiftande elektroder — som levereras i en kassett — som anvinds med
HeartStart-defibrillatorn. Nar man drar i handtaget pa kassetten slar defibrillatorn
pa och kassetten kan 6ppnas. Elektroderna ska appliceras pa patientens bara



standbylage

Strombrytare pé/av

brostkorg. De kdnner av patientens hjartrytm och 6verfor defibrilleringselstoten.
Endast HeartStart SMART-elektroder kan anvindas med HeartStart-defibrillatorn.

HeartStart-defibrillatorns driftslage nar batteri sitter i och enheten ar avstingd och
bruksklar nar den behévs. Indikeras av en blinkande gron Redo-lampa.

En gron knapp pa framsidan av HeartStart-defibrillatorn. Om man trycker pa Pa/
Av-knappen (On/Off) nér defibrillatorn star i standbyldget slas defibrillatorn pa.
Om man trycker pa Pa/Av-knappen, och haller den nedtryckt under en sekund, nar
defibrillatorn ar pa, slas defibrillatorn av och desarmeras. Tryckning pa Pa/Av-
knappen avbryter dessutom den batteriinstallations-sjalvtest som kors automatiskt
ndr ett batteri sdtts in.
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C FORKLARING AV SYMBOLER/REGLAGE

symbol

v PULL ~

© P

beskrivning

Elektrodkassetthandtag. Gront. Dra i handtaget for att sla
pa defibrillatorn och 6ppna elektrodkassetten for anvand-
ning.

Se bruksanvisningen.

Pa/Av-knapp. Gron. Om man trycker pa Pa/Av-knappen
(On/Off) nar defibrillatorn star i standbylaget slar defibril-
latorn pa. Om man trycker pa Pa/Av-knappen, och haller
den nedtryckt under en sekund, nir defibrillatorn ar pa,
slar defibrillatorn av och desarmeras. Tryckning pa Pa/Av-
knappen avbryter dessutom den batteriinstallations-
sjalvtest som kors automatiskt nar ett batteri sitts in.

Informationsknapp (i-knapp). Bla. Om man trycker pa i-
knappen nar den blinkar under en patientvardspaus far
man HLR-anvisningar. Om man trycker pa den nér den
blinkar och defibrillatorn avger ett pipljud far man
felsékningsanvisningar. Om man trycker pa den tills den
avger en ljudsignal vid nagot annat tillfille far man sam-
manfattande information om det sista kliniska anvandn-
ingstillfallet for defibrillatorn, och om apparatens status.

Forsiktighet-lampan. Blinkar under rytmanalys och lyser
med fast sken nir en defibrillering rekommenderas, som
en paminnelse om att inte berdra patienten.

Defibrilleringsknapp. Orange. Blinkar nar defibrillatorn dr
laddad. Om en defibrillering behdvs uppmanar defibrilla-

torn anvandaren att trycka pa defibrilleringsknappen for

att avge en elstot till patienten.

Defibrilleringsskydd. Defibrilleringsskyddad, patien-
tanslutning typ BF.

C1



C-2

symbol

CE..

2005 GUIDELINES
@
C us

EC|REP

MM | YYYY

-

QTY (1)

[ ]

T

INSTALL
BEFORE

beskrivning

Uppfyller kraven i EU-direktiven om medicinsk utrustning
— 93/42/EEG.

Anger att denna apparat dr optimerad enligt Guidelines
2005.

Certifierad av Canadian Standards Association.

Bestidllningsnummer.

Auktoriserad EU-representant

Sista anvandningsdag.

Litiummangandioxidbatteri.

Ett batteri i forpackningen.

Batteriet far inte krossas.

Batteriet far inte utsittas for hog virme eller 6ppen eld.
Batteriet far inte brannas.

Batteriet far inte tas isdar och batterihdljet far inte 6ppnas.

Klass 9 — diverse farligt gods. (Symbol kravs pa den yttre
forpackningen enligt de regler som giller for speditorer,
for att identifiera férsandningar som innehéller litiumbat-
terier.)

Installera batteriet i defibrillatorn fére det datum (MM-
AAAA) som anges pa etiketten.
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<48 HR 60C(140F)

<85% 43C(1108)
0C (32F)
-20C(-4F)

NON-
STERILE

4

beskrivning

Exponera inte batteriet for fukt.

Hanteras forsiktigt.

Denna sida upp.

Transportkrav (se respektive termometersymbol).

Forvaringskrav (se respektive termometersymbol).

Miljokrav (temperatur och relativ luftfuktighet).

Dessa elektroder ar for engiangsbruk och de ar avsedda
endast for anvandning pa en patient.

Kassettens innehall - en sats med tva defibrillerings-
elektroder.

Forvara elektroderna vid en temperatur pa mellan
0-43° C.

Denna produkt ar inte steril.

Denna produkt innehdller inte naturgummilatex.

Uppfyller kraven i det europeiska direktivet om elektro-
magnetisk kompatibilitet — 89/336/EEG.



C-4

symbol

CL9

e~

g =

LOT

Rx only

g
to’

beskrivning

Elektroder for anvindning pa spadbarn eller pa barn
under 8 ar, eller som vager mindre in 25 kg.

Sista anvandningsdatum (se datumkoden).
Serienummer.

Satsnummer.
Enligt federal lag (USA) far denna anordning endast siljas

av likare eller pa likares ordination.

Kassera i enlighet med gillande nationella féreskrifter.

Tryckt pa returpapper.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

antindliga gaser

batteri

vatskor

tillbehor

patienthantering

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

Det ar viktigt att forstd hur man anviander HeartStart-defibrillatorn pa ett sakert
satt. Lds dessa varningar och forsiktighetsatgirder noga.

En varning avser nigot som kan orsaka allvarliga personskador eller dédsolyckor.
En sdkerhetsvarning avser nagot som kan orsaka smarre personskador, skador
pa HeartStart, forlust av data som sparats i HeartStart eller minskad sannolikhet
for framgangsrik defibrillering.

Obs: HeartStart-defibrillatorn ar konstruerad for att endast anvindas
tillsammans med tillbeh6r godkédnda av Philips. HeartStart kan komma att
fungera felaktigt om ej godkinda tillbeh6r anvinds.

VARNING

Om HeartStart anvinds for att avge en stét i ndarvaro av antindliga gaser som
exempelvis forekommer i ett syrgastilt finns det risk for explosion. Flytta bort
utrustning for tilliggssyrgas och syrgastillforsel fran defibrilleringselektroderna.
(Det ar emellertid riskfritt att anvinda HeartStart pa en person med en
syrgasmask.)

Batteriet i HeartStart M5070A iar inte aterladdningsbart. Batteriet far inte laddas
om, oppnas, slas sonder eller eldas upp eftersom det da finns risk for att det
exploderar eller fattar eld.

Se till att vétskor inte kommer in i HeartStart. Undvik att spilla vitska pa
HeartStart eller dess tillbehor. Vdtskespill in i HeartStart kan skada defibrillatorn
eller utgdra en brand- eller stotrisk. Sterilisera inte HeartStart eller dess tillbehor.

Anvindning av skadade eller utgangna utrustnings- komponenter eller tillbeh6r kan
fa HeartStart-defibrillatorn att fungera felaktigt och/eller skada patienten eller
anviandaren.

Om man utfér hjartlungraddning, eller hanterar eller flyttar pa patienten under
tiden som HeartStart analyserar hjartrytmen finns det risk for felaktig eller
fordrojd analys. Om HeartStart meddelar dig att en defibrillering ar att
rekommendera under tiden som du hanterar eller flyttar patienten sa ska du
stanna bilen, eller avbryta hjartlungraddningen, och hilla patienten s stilla som
mojligt under minst 15 sekunder. Det ger HeartStart tid att bekrifta analysen
innan du uppmanas att trycka pa defibrilleringsknappen.



mobiltelefoner

elektroder

hantering av utrustning.

D-2

underhall

brannsar

patienthantering

HeartStart fungerar normalt som den ska i narheten av kommunikationsradio och
mobiltelefoner. Anviandning av en mobiltelefon néra patienten utgdr normalt inte
nagot problem for HeartStart. Det dr emellertid bast att forsoka att inte ha sddan
utrustning nirmare patienten och HeartStart dn vad som ir nédvindigt.

Se till att elektroderna inte kommer i kontakt med andra elektroder eller med
metalldelar som ar i kontakt med patienten.

FORSIKTIGHETSATGARDER

HeartStart dr konstruerad for att vara talig och palitlig for manga olika slags
anviandningsforhallanden. Alltfér omild behandling av HeartStart kan emellertid
skada enheten eller dess tillbehor och gor garantin ogiltig. Kontrollera HeartStart
och tillbehéren regelbundet med avseende pa skador — enligt anvisningarna.

Felaktigt underhall kan skada HeartStart eller gora att den inte fungerar korrekt.
Underhall HeartStart enligt anvisningarna.

Lat inte elektroderna vidréra varandra eller andra elektroder, avledningstradar,
forband, medicinska plaster eller liknande. Sadan kontakt kan férorsaka elektriska
gnistor och brannsar under defibrillering, och kan ocksa leda bort
defibrilleringsstrommen fran patientens hjirta. Under defibrillering kan luftfickor
mellan huden och elektroderna férorsaka briannsar pa huden. Forhindra luftfickor
genom att se till att elektroderna sitter fast ordentligt vid huden. Anvind inte
elektroder som har torkat eftersom de inte ger god hudkontakt.

Innan en stot avges ar det viktigt att koppla bort patienten fran annan medicinsk
elektrisk utrustning, exempelvis blodflédesmitare, som kanske inte har
defibrilleringsskydd. Kontrollera ocksa att elektroderna inte ar i kontakt med
metallféremal, exempelvis en singram eller bar.
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kategori
storlek

vikt

kategori

temperatur och
relativ luftfuktighet

hojd 6ver havet
stot/fall-
tilighet

vibrationer

tatning

TEKNISK INFORMATION

HEARTSTART SPECIFIKATIONER FOR DEFIBRILLATOR

Specifikationerna i tabellerna nedan utgér nominella varden. Ytterligare
information finns i den Technical Reference Manuals (tekniska referenshandboken)
for de automatiska externa HeartStart-defibrillatorerna, som finns online pa adress
www.philips.com/productdocumentation.

FYSISKA

specifikationer
71 mmHx 190 mm D x 210 mm B.

Ungefar 1,5 kg med batteri och elektrodkassett insatta.

MIYO

specifikationer

Anvandning (batteri isatt, elektrodkassett ansluten):
0 till 50 °C; 0 % till 95 % relativ luftfuktighet (icke-kondenserande).

Standby (batteri isatt, elektrodkassett ansluten):
10 till 43 °C; 10 % till 75 % relativ luftfuktighet (icke-kondenserande).

Forvaring/transport (med batteri och elektrodkassett):
-20 till 60 °C i upp till 2 dagar; 0 % till 85 % relativ luftfuktighet
(icke-kondenserande).

Fungerar pa hojder mellan 0 och 4 600 m. Kan férvaras pa hojder upp till
2 600 m i standbylaget.

Klarar ett fall pA | meter mot varje kant, horn eller yta.
Drifttemperatur: uppfyller de slumpmassiga kraven i EN 1789, ambulans pa vig.
Standby: uppfyller svept sinus-kraven i EN1789, ambulans pa vig.

Droppvattenskyddad enligt EN60529 klass IPx]1.
Fasta foremal enligt EN60529 klass 1P2x.
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kategori

ESD/EMI (bestralad och
immunitet)

kategori

reglage

indikatorer

hogtalare

summer

specifikationer

Se tabellerna 6ver elektromagnetisk 6verensstimmelse.

REGLAGE OCH INDIKATORER

specifikationer

Gront SMART-elektrodkassetthandtag
Gron strombrytare pa/av

Bla i-knapp

Orange defibrilleringsknapp

Redo-lampa: gron; blinkar nir defibrillatorn star i standbylaget (klar for
anvandning), fast sken ndr defibrillatorn anvinds.

i-knapp: bla, blinkar nar information finns tillganglig. Lyser med fast sken under
patientvardspaus.

Forsiktighet-lampa: blinkar ndr defibrillatorn analyserar. Lyser med fast sken nar
defibrillatorn ar klar att avge en elstot.

Defibrilleringsknapp: orange, blinkar nar defibrillatorn ar laddad och klar att
avge en stot.

Liagger ut réstmeddelanden och varningstoner under normal anvdandning.

Lagger ut ett pipljud ndr felsékning behovs.
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kategori

vagformsparametrar

varaktighet (ms)

DEFIBRILLERINGSVAGFORM

specifikationer

Bifasisk trunkerad exponentiell. Vagformsparametrar justeras som en funktion
av patientens defibrilleringsimpedans. | diagrammet till vanster ar D
varaktigheten for fas | och E varaktigheten for fas 2 i vagformen. F ar
fordréjningen mellan faserna (500 ps) och Ip dr toppstrémmen.

HeartStart avger stotar mot belastningsimpedanser pa fran 25 till 180 ohm.
Varaktigheten hos pulsens alla faser justeras dynamiskt beroende pa levererad
belastning, for att kompensera for patientvariationer, enligt foljande exempel:

Vuxen defibrillering
Belastning fas | fas 2 topp avgivet
motstand (Q) varaktighet (ms) varaktighet (ms) strém (A) energi ((J)
25 65 128

’ ’

50 4,5 4,5 40 150
75 6,25 5,0 30 I55
100 8,0 53 24 157
125 9,65 6,4 21 159
150 1,5 7,7 18 160
175 12,0 8,0 16 158

Pediatrisk defibrillering.
(anvand M5072A-defibrilleringselektroder for spadbarn/barn
med reducerad energi)

Belastning fas | fas 2 topp avgivet
motstand (QQ) varaktighet (ms) varaktighet (ms) strém (A) energi ()
25 4,1 2,8 28 35
50 5,1 34 20 46
75 6,2 4,1 I5 52
100 7,2 4.8 12 54
125 83 55 10 56
150 9,0 6,0 9 57
175 9,0 6,0 8 55
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kategori
energi*
(de indikerade pediatriska
doserna baseras pa CDC-

vixttabeller for 50-
percentilvikt for pojkar.)

laddningsstyrning

”laddning klar”-
indikator

cykeltid mellan stotar

patientvardspaus-
till-chock-tid

desarmering (AED-lage)

vektor for vuxen
elstotleverans

elektroder for spadbarn/
barn elstotleverans

specifikationer

Anvianda HeartStart SMART-elektroder for vuxna: 150 J nominellt (£15 %) mot
en belastning pa 50 ohm. Anvinda HeartStart SMART-elektroder for spadbarn/
barn: 50 J nominellt (£15 %) mot en belastning pa 50 ohm. Exempel pa
pediatriska energidoser:

alder energidos
nyfédd 14 J/kg
| ar 5)/kg
2 -3ar 4 )/kg
4-5ar 3 J/kg
6 -8ar 2 )/kg

* National Center for Health Statistics i samarbete med National Center for Chronic Disease
Prevention and Health Promotion. CDC-vdxttabeller: vikt-for-dlder-percentiler, reviderade och
korrigerade 28 november 2000. Atlanta, GA: Centers for Disease Control and Prevention ©
2000.

Styrs av patientanalyssystemet vid automatisk drift.

Defibrilleringsknappen blinkar, en ljudsignal hors.

< 20 sekunder typiskt, inklusive analys.

Snabbchock 8 sekunder, normalt, fran slutet pa en patientvardspaus till
chockavgivning.

Nar den har laddats kommer defibrillatorn att desarmeras om:

* patientens hjirtrytm édndras till en icke-defibrillerbar rytm,

* en elstot inte avges inom 30 sekunder efter det att defibrillatorn har laddats
for stotavgivning,

* Av/Pa-knappen trycks in och halls intryckt i minst en (1) sekund, for att
stdnga av defibrillatorn,

* de sjilvhiftande elektroderna tas bort fran patienten eller elektrodkassetten
kopplas loss fran defibrillatorn,

* batteriet har tagits bort eller ar helt slut, eller
» impedansen mellan elektroderna ligger utanfér omradet.

Via sjilvhiftande elektroder placerade i position framre-framre (avledning Il).

Via sjilvhiftande elektroder placerade i position framre-bakre.
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kategori

funktion

defibrillerbara rytmer

icke-defibrillerbara rytmer

pacemakerdetektering

artefaktdetektering

analysprotokoll

EKG-ANALYSSYSTEM

specifikationer

Utvirderar de sjilvhiftande elektrodernas impedans med avseende pa korrekt
kontakt med patientens hud och utvirderar EKG-rytm och signalkvalitet for att
avgéra om defibrillering ar lamplig.

Ventrikelflimmer (VF) och vissa ventrikeltakykardier med samband med
bristande cirkulation, inklusive ventrikelfladder och polymorf ventrikeltakykardi
(VT). HeartStart anviander flera parametrar for att avgéra om en rytm ar
defibrillerbar.

Obs: Av patientsdkerhetsskdl kan det hdnda att vissa hjdrtrytmer med mycket Idg
amplitud eller Idg frekvens inte tolkas som defibrillerbara VF-rytmer. Vissa VT-rytmer,
normalt med samband med cirkulationen, kan ocksd komma att tolkas som inte
defibrillerbara rytmer.

SMART Analysis ska detektera icke-defibrillerbara rytmer enligt AHA/AAMI
DF-80-definitionen. Se tabellen nedan. Vid detektering av en icke-defibrillerbar
rytm uppmanar HeartStart anvandaren att utfora hjartlungraddning om det
behovs.

Pacemakerartefakten avlagsnas fran signalen for rytmanalysen.

Om elektriskt ”brus” (en artefakt) som stér den noggranna rytmanalysen kianns
av fordrojs analysen tills EKG-signalen ar ren.

Beroende pa resultatet av analysen forbereder sig systemet antingen for

elstotavgivning eller ldgger in en paus. For detaljerad information om protokollet
hanvisar vi till bilaga F, ”Konfiguration.”
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FUNKTIONSPRESTANDA FOR EKG-ANALYS

uppfyller AHA:s rekommendationer® fér vuxendefibrillering

EKG-test
rytmkdass provastoﬁek observerad 90 % ensidig
prestanda lagre konfidensgranser

defibrillerbar rytm — 300 kanslighet >90 % (87 %)
ventrikelflimmer (uppfyller kraven i AAMI DF80)

defibrillerbar rytm — 100 kanslighet >75 % (67 %)
ventrikeltakykardi (uppfyller kraven i AAMI DF80)

icke-defibrillerbar rytm — 300 specificitet >99 % (97 %)
normal sinusrytm (uppfyller kraven i AAMI DF80)

icke-defibrillerbar rytm — 100 specificitet >95 % (92 %)
asystoli (uppfyller kraven i AAMI DF80)

icke-defibrillerbar rytm — 450 specificitet >95 % (88 %)
samtliga Ovriga icke- (uppfyller kraven i AAMI DF80)

defibrillerbara rytmer®

Fran Philips Medical Systems EKG-rytmdatabaser.

. American Heart Association (AHA) AED Task Force, Subcommittee on AED Safety & Efficacy. Automatic External Defibrillators for Public
Access Use: Recommendations for Specifying and Reporting Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporation of New
Waveforms, and Enhancing Safety. Circulation 1997;95:1677-1682.

. Supraventrikuldr takykardi (SVT) ingar specifikt i klassen icke-defibrillerbara rytmer, i enlighet med AHA-rekommendationerna® och AAMI-
standarden DF80.

E-6
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kategori
batterityp
kapacitet
forvaringslivslangd
(fore insittning)

standbylivstid
(efter insattning)

traningslivslangd

kategori

elektroder for vuxna

elektroder for
spadbarn/barn

defibrillerings-
krav

SPECIFIKATIONER FOR TILLBEHOR

BATTERI M5070A

specifikationer
9V likstrém, 4,2 Ah, litiummangandioxid. Atervinningsbar, langlivad primircell.

Som nytt - minst 200 stdtar eller 4 timmars anvindningstid vid. 25 °C.
(IEC 60601-2-4 2002)

Minst fem ar frén tillverkningsdagen vid férvaring och underhall i enlighet med
anvisningarna i denna Bruksanvisning.

Normalt fyra dr vid férvaring och underhall i enlighet med anvisningarna i denna
Bruksanvisning.

Stoder 10 timmars anvindning i traningslaget.

HEARTSTART SMART-ELEKTRODER FOR VUXNA M507 | A OCH
SMART-ELEKTRODER FOR SPADBARN/BARN M5072A

specifikationer

Sjalvhaftande deﬁbriilleringselektroder av engangstyp med en nominell aktiv
ytstorlek pa 85 cm? var, levererade i en sndpplasningskassett med en integrerad
normalkabel pa 137,1 cm.

Sjalvhiftande defibrilleringselektroder av engangstyp med en nominell aktiv
ytstorlek pa 85 cm® var, levererade i en snapplasningskassett med en integrerad
normalkabel pa 102 cm. Kassetten innefattar en nallebjérnssymbol pa sigillets
skydd for enkel identifiering.

Anvind endast HeartStart SMART-elektroder fér vuxna M507 | A eller SMART-
elektroder for spadbarn/barn M5072A med HeartStart-defibrillator.
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produkt

defibrillator

batteri

elektroder

MILJOHANSYN

Du bidrar pa ett positivt sitt till vair gemensamma miljé genom att uppfylla kraven i
gillande nationella foreskrifter avseende kassering av elektrisk och elektronisk
utrustning och batterier. Kasserade produkter av dessa slag kan tillféra miljon
skadliga element och ar eventuellt dessutom skadliga for hilsan.

information

Defibrillatorn innehdller elektroniska komponenter. Kassera inte sadana
produkter som osorterat avfall. Elektroniskt avfall ska separat lamnas in till
lamplig atervinningsstation i enlighet med gillande nationella féreskrifter.

Battericellerna innehaller kemikalier. De kemikalier som ingar i olika batterier
framgar av symboler pa etiketterna. De olika symbolerna definieras i
defibrillatorns anvandarhandbok/bruksanvisning/agarhandbok. Lamna in batteriet
till limplig atervinningsstation.

Begagnade elektroder kan vara kontaminerade med kroppsvivnad,
kroppsvitskor eller blod. Skar av dem och kassera dem enligt foreskrifterna for
infektiost avfall. Limna in batteriet till limplig dtervinningsstation i enlighet med
gillande foreskrifter.
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parameter
hogtalarvolym

automatisk sandning av
regelbundna sjilvtestdata

(PST)

utgaende EKG-data

KONFGURERING

OVERSIKT

Philips HeartStart Defibrillator levereras med standardfabriksinstillningar som

uppfyller de flesta anviandares behov. Denna konfigurering kan bara dandras av en

behorig person som anvinder programvara HeartStart Configure. Denna

programvara ar avsedd for utbildad personal. Information om HeartStarts

datahanteringsprodukter finns tillganglig online pa adressen www.philips.com/

eventreview.

ALTERNATIV FOR APPARATEN

Tabellen nedan upptar de funktioner for anvandning av HeartStart-defibrillatorn

som inte dr knutna till patientbehandlingen.

instdllningar standard
1,2,3,4, 8
56,7,8
Pa, Av Pa
Pa, Av Pa

standardbeskrivning

Ljudvolymen fér HeartStarts hogtalare ar
instilld pa 8 — den hogsta nivan.

Aktiverar sindning av regelbundna sjélvtest-

data via apparatens IR-dataport

Aktiverar sindning av EKG-data via appara-
tens IR-dataport
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ALTERNATIV FOR PATIENTBEHANDLINGSRUTINEN

rostpaminnelsetid ”Se till ~ * Vid stromtillslag Vidinledningen  Ligger ut en rostpaminnelse for att
att ambulansen ir (nar anvandaren av det forsta sakerstilla att akutpersonalen har lar-
larmad” slar pa HeartStart)  pausintervallet  mats vid inledningen av det férsta paus-
intervallet.

* Vid stromtillslag
och vid inledningen
av det forsta
pausintervallet

* Vid inledningen av

det forsta
pausintervallet

* Ingen paminnelse

defibrilleringsserie 1,2, 3,4 | Den automatiska rutinpausen for HLR
aktiveras varje gang en stot avges.*

Under rutinpausen utfér HeartStart
inte rytmanalys.

Hur lang rutinpausen blir efter fullbor-
dande av en defibrilleringsserie
bestims av instéllningen for rutinpaus-

timern.
defibrilleringsserie- 1,0, 2,0, 1,0 En st6t maste avges inom | minut efter
intervall o0 (odndlighet) foregaende stot for att raknas som en
(minuter) del av den aktuella defibrilleringsserien.

Obs: Denna parameter dr endast
tillimplig ndr defibrilleringsserien inte
konfigurerats for standard
defibrillering 1.

* En defibrilleringsserie borjar nir en stot avges efter péslag av HeartStart. En ny defibrilleringsserie borjar efter en
rutinpaus. Om en defibrilleringsserie konfigurerats for tva eller fler borjar en ny defibrilleringsserie ocksa om tiden sedan
foregdende stot Gverstiger instillningen for defibrilleringsserieintervall.

F-2
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parameter

rutinpaustimer
(minuter)

Dl-paustyp

.

instéllningar standard
o»si I,O, |$5$ 2,0
2,0,2,5,3,0

Dl-standardpaus: SMART
HeartStart utfor Dl-paus
inte nagon

rytmanalys under

Dl-pausen.

SMART Dl-paus:
HeartStart utfor
bakgrundsévervakn
ing under SMART
Dl-pausen. Om en
rytm som
eventuellt kan
behandlas med
elstot kidnns av
avslutar HeartStart
SMART Dl-pausen
och aterupptar
rytmanalysen.

standardbeskrivning

En rutinpaus pa 2 minuter for HLR
inleds automatiskt efter rostinstruktio-
ner nar en defibrilleringsserie slutforts.
Efter rutinpausen atergar defibrillatorn
till rytmanalys.

Nar anvandaren trycker pa i-knappen
for att fa HLR-anvisningar lamnar
HeartStart anvisningar for fem HLR-
cykler, som borjar och slutar med
kompressioner, nir parametrarna for
HLR-handledning ocksa satts till stan-
dardvirdena. Antalet HLR-cykler varie-
rar for andra instdllningar for
rutinpaustimern och HLR-handledning.

Obs: Eftersom protokollpausen upphér
ndr HLR-cykeln slutforts, for att maximera
fordelarna med HLR, kan pausens
varaktighet awika ndgot frdn
timerinstdllningen.

Under en SMART NSA-paus genomfér
defibrillatorn bakgrundsévervakning.
Om en rytm som eventuellt kan
behandlas med en elstét kidnns av hos
en ororlig patient avslutar defibrillatorn
SMART Dl-pausen och aterupptar
rytmanalysen.

Obs: Om HeartStart kdnner av pdgaende
HLR, eller om anvindaren har tryckt in
i-knappen for HLR-handledning sd ersditts
SMART Dl-pausen av en Dl-standardpaus.
Under DlI-standardpausen utfor
defibrillatorn inte rytmanalys.
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parameter

Dl-paustimer
(minuter)

HLR-prompt

instéllningar

0,5, 1,0, 1,5,
2,0, 2,5, 3,0

e HLRI: Instruerar
anvindaren att
inleda HLR.

HLR2: Meddelar
anvandaren att han/
hon kan réra vid
patienten utan risk
och att inleda HLR.

HLR3: Instruerar
anvandaren att
inleda HLR och att
trycka pa
i-knappen for HLR-
vigledning.

HLR4: Meddelar
anvindaren att han/
hon kan roéra vid
patienten utan risk,
attinleda HLR samt
att trycka pa i-
knappen for HLR-
vigledning.

standard

2,0

HLR4: Medde-
lar anvindaren
att han/hon
kan rora vid
patienten utan
risk och att
trycka pa
i-knappen

for HLR-vag-
ledning.

standardbeskrivning

En tva minuter lang DI-paus for HLR
startar automatiskt efter rost-
instruktionen nar defibrillering inte
rekommenderas (DI).*

Nar anvandaren trycker pa i-knappen
for valfri HLR-vagledning lamnar
HeartStart vagledning for fem HLR-
cykler, som bérjar och slutar med
sammantryckningar, nar parametrarna
for HLR-vagledning ocksa ar satta till
standardvérdena. Antalet HLR-cykler
varierar for andra instéllningar for
parametrarna fér DI-paustimer och
HLR-vdgledning.

Obs: Eftersom NSA-pausen upphér ndr
HLR-cykeln slutforts, for att maximera
fordelarna med HLR, kan pausens
varaktighet avvika ndgot frdn
timerinstdllningen.

De paminnelserdstinstruktioner for
HLR som lamnas i b6rjan av ett
pausintervall foérsékrar anvandaren om
att han/hon kan rora patienten utan
risk, instruerar anvdndaren att inleda
HLR samt ger anvandaren méjlighet att
trycka pa i-knappen foér anvisningar om
de grundldggande HLR-stegen.

Obs: HLR-végledning finns bara ndr HLR3
eller HLR4 valts.

*  Om defibrilleringsserien konfigurerats for tva eller fler, och en stét har avgivits som en del av serien, bestims lingden

F-4

pa det forsta Dl-pausintervallet i den defibrilleringsserien av instillningen for rutinpaustimern. | annat fall bestams
langden pa Dl-pausen av instillningen for DI-paustimern.
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parameter

HLR-handledning
ventilationsanvisningar for
vuxna

HLR-handledning
ventilationsanvisningar for
spadbarn/barn

HLR-végledning
kompressions/
ventilationsforhallande

instéllningar standard
Ja, Nej Ja
Ja, Nej Ja

* 30:2 for vuxen och  30:2 fér vuxen
30:2 for spadbarn/  och 30:2 fér
barn spadbarn/barn

¢ 30:2 for vuxen och
15:2 for spadbarn/
barn

¢ 15:2 for vuxen och
15:2 for spadbarn/
barn

standardbeskrivning

Den valfria HLR-végledningen
innefattar riddningsandning pa basis av
CPR-vigledningens kompressions/
ventilationsforhallande fér vuxna nar
elektrodkassett for vuxna installerats.

Obs: Om NE] valts for denna parameter
blir HLR-végledningen alltid endast
hoptryckningar ndr elektrodkassett for
vuxna installerats.

Den valfria HLR-vagledningen
innefattar raddningsandning pa basis av
CPR-vigledningens kompressions/
ventilationsforhallande fér spadbarn
och barn ndr elektrodkassett for
spadbarn/barn installerats.

Obs: Om NE] valts for denna parameter
blir HLR-végledningen alltid endast
hoptryckningar ndr elektrodkassett for
spddbarn/barn installerats.

Nar anvandnaren trycker pa i-knappen
for valfri HLR-vigledning under en
rutinpaus eller DI-paus lamar
HeartStart anvisningar for grund-
laggande HLR for cykler med 30
sammantryckningar och 2 ventileringar
for vuxna, barn och spadbarn. Pauser
bérjar och slutar med
sammantryckningar.
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TEST OCH FELSOKNING

TESTA

HeartStart-defibrillatorn testar sig sjilv automatiskt varje dag och meddelar dig om
den uppticker nagot problem. Sjilvtesten innefattar test av om elektroderna ar
klara. Dessutom kors en elektrodsjilvtest varje gdng en kassett sitts in. Den gor
dig uppmirksam pa eventuella problem. Se den Technical Reference Manuals
(tekniska referenshandboken), som finns tillganglig online pa adressen
www.philips.com/productdocumentation, for ingdende information om
sjdlvtesterna.

Testa defibrillatorn nar du vill genom att ta ut batteriet i fem sekunder och sedan
sitta tillbaka det. Denna test tar ungefar en minut. Eftersom
batteriinstallationssjilvtesten dar mycket detaljerad, och anvander strém fran
batteriet, laddas batteriet ur i fortid om den kors oftare an vad som ar nédvandigt.
Vi rekommenderar dig att endast kora batteriinstallations- sjilvtesten:

*  ndr defibrillatorn tas i bruk for forsta gangen.

+  efter varje tillfille da defibrillatorn anvints for att behandla en patient.

*  ndr batteriet byts ut.

*  nir defibrillatorn eventuellt ar skadad.
Om du behéver anvinda defibrillatorn i en nédsituation just néar du kor ett

batterisjilvtest, drar du i SMART-elektrodkassettens handtag och slar pa
HeartStart for anvandning.

FELSOKNING

HeartStarts grona Redo-lampa meddelar dig om defibrillatorn ar klar for
anvindning eller inte. Defibrillatorn avger ocksa ett pipljud och i-knappen blinkar
for att gora dig uppmarksam pa ett problem.

REKOMMENDERAD ATGARD VID EN NODSITUATION

Om HeartStart av nagon anledning inte slas pa nar du drar i SMART-
elektrodkassettens handtag:

G-1



HeartStart meddelar:

... byta batteriet omedelbart

... ingen kassett ar insatt,
och

... att sdtta in en
elektrodkassett

... att trycka elektroderna
ordentligt mot huden
... for att kontrollera att

elektroderna har tagits bort

fran mellanlagget

... elektroderna ska inte vara

i kontakt med patientens
kldader.

... sdtta in en ny
elektrodkassett

Om det inte slar pé defibrillatorn byter du ut batteriet mot ett nytt, och trycker pa
Pa/Av-knappen for att sla pa defibrillatorn. Om det inte finns nagot reservbatteri sa

tar du ut batteriet i fem sekunder, och sitter in det igen och kor ett

batteriinsattningssjalvtest.

Anvind inte HeartStart om problemet kvarstar. Ta hand om patienten, med HLR

vid behoy, tills akututryckningspersonalen anlander.

FELSOKNING NAR HEARTSTART ANVANDS

(den grona Redo-lampan lyser med fast sken)

moijlig orsak

Batteriet ar nistan helt slut.
Defibrillatorn slds av om ett nytt
batteri inte sitts in.

* Elektrodkassetten ar uttagen.
* Elektrodkassetten dr skadad.

* Elektroderna ar inte korrekt
applicerade pa patienten.

* Elektroderna har inte god kontakt
med patientens bara brostkorg pa
grund av fukt eller alltfor riklig
harvaxt.

* Elektroderna vidror varandra.

* Elektroderna ar kanske inte
borttagna fran mellanlagget eller sa
sitter de pa patientens klader.

Elektrodkassetten ar 6ppnad, och
elektroderna ar avskalade frin
mellanldgget, men elektroderna ar
inte applicerade pa patienten pa ritt
satt. Det kan vara nagot problem
med elektrodkassetten.

rekommenderad atgard

Byt genast ut batteriet mot ett nytt.

Satt in en ny elektrodkassett.

» Se till att elektroderna ligger an helt
mot patientens hud.

» Torka av patientens brost och raka
av eller klipp bort overflédigt har
om elektroderna inte fister.

» Applicera elektroderna pa nytt.

» Kontrollera att elektroderna inte
sitter pd mellanligget eller pa
patientens klader.

Om réstinstruktionerna fortsatter nar

du har gjort detta ska du sitta in en ny

elektrodkassett.

Byt ut den skadade elektrodkassetten.
Dra upp handtaget pa skyddslocket
och byt ut elektroderna pa patienten
mot nya elektroder for att fortsitta
raddningen.

SWILSAS TVDIdIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

HeartStart meddelar:

... att avbryta all rorelse

... elstoten avgavs inte

... defibrilleringsknappen
trycktes inte in

mojlig orsak

* Patienten forflyttas eller far en
knuff.

* Omgivningen ar torr och rorelse
runt patienten férorsakar statisk
elektricitet som stér EKG-
analysen.

* Radio- eller elkillor stor EKG-
analysen.

* Elektroderna kanske inte har god
kontakt med patientens hud.

* Elektroderna kanske vidrér
varandra.

* Elektroderna kanske ar skadade.

Defibrillering har rekommenderats
men defibrilleringsknappen trycktes
inte in inom 30 sekunder.

rekommenderad atgird

* Avbryt HLR. Vidroér inte patienten.
Minimera patientens rérelse. Stoppa
fordonet om patienten
transporteras.

* Utryckningspersonal och andra
narvarande bor rora sig sa litet som
moijligt, speciellt i torr omgivning
som kan generera statisk
elektricitet.

* Kontrollera férekomsten av radio-
och elstérningskillor och sting av
dem eller avlagsna dem fran
omradet.

* Tryck elektroderna ordentligt mot
patientens brost.

* Se till att defibrilleringselektroderna
ar korrekt placerade pa patienten.

* Byt ut elektroderna om det behdvs.

Tryck pa defibrillerings-knappen for att

leverera en elstot ndsta gang du far ett
meddelande.
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FELSOKNING NAR HEARTSTART INTE ANVANDS

(den grona Redo-lampan lyser inte med fast sken)

atgarder

pipljud eller =
blinkande i-knapp

inget pipljud och/eller | ¢
i-knappen blinkar inte

G-4

moijlig orsak

Lag batteriladdning, eller SMART-
elektrodkassetten behdver bytas ut.

Defibrillatorn kanske stingdes av
utan att nagon elektrodkassett satt
pa plats, eller sa har den installerade
elektrodkassetten inte sitt harda
skyddslock pa plats.

Ovningselektrodkassetten limnades
kvar i defibrillatorn.

Defibrillatorn har forvarats utanfoér
rekommenderat temperatur-
omrade.

Defibrillatorn har upptickt ett fel
vid en sjilvtest, eller kan inte
genomfora en sjilvtest, eller ocksa
ar defibrilleringsknappen skadad.

Batteriet saknas eller ir helt
urladdat.

Defibrillatorn kanske ar skadad rent
fysiskt.

rekommenderad atgird

* Tryck pa den bla i-knappen. Byt ut
batteriet eller elektrodkassetten
om du uppmanas att géra det.

* Kontrollera att elektrodkassetten
sitter som den ska, med det harda
skyddslocket pd plats. (Se kapitel 5,
”Underhall av HeartStart” for
anvisningar om hur man installerar
elektrodkassetten.)

* Ta ut 6vningselektrodkassetten
och sitt i stillet in en
elektrodkassett for vuxna eller
spadbarn/barn.

e Ta ut batteriet i fem sekunder och
satt sedan tillbaka det, for att
starta batteriinstallations-
sjalvtesten. Sitt in ett nytt batteri
och upprepa testen om den inte
klarade testen. Anvind inte
defibrillatorn om den underkinns
pa nytt. Férvara defibrillatorn inom
det rekommenderade temperatur-
omradet om den klarar testen.

* Kontakta Philips for service om det
behovs.

Ta ut batteriet i fem sekunder och
satt sedan tillbaka det, for att starta
batteriinstallationssjilvtesten. Sitt in
ett nytt batteri och upprepa testen
om den inte klarade testen. Anvind
inte defibrillatorn om den underkinns
pa nytt. Kontakta Philips for service.
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utstralningstest

RF
CISPR 11

YTTERLIGARE NODVANDIG TEKNISK INFORMATION
FOR EUROPEISK OVERENSSTAMMELSE

ELEKTROMAGNETISK OVERENSSTAMMELSE

Végledning och tillverkarens anmilan - HeartStart ar avsedd att anvdndas i den
elektromagnetiska miljé som framgér av uppstillningarna nedan. Kunden eller
HeartStart-anviandaren ska se till att den anvands i en sadan miljo.

ELEKTROMAGNETISK UTSTRALNING

uppfyllelse elektromagnetisk miljo — vagledning
Grupp | HeartStart anvander endast energi pa radiofrekvens for sin
Klass B interna funktion. Utstralningen pa radiofrekvens ar darfor

mycket lag och ger sannolikt inte upphov till stérningar hos
elektronisk utrustning i nirheten.

HeartStart lampar sig for anvandning pa platser av alla de slag,
inklusive i bostadshus och pé platser som &r anslutna till det

allmanna lagspanningselnitet som stromforsérjer byggnader

avsedda for bostadsandamal.
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ELEKTROMAGNETISK IMMUNITET

immunitetstest IEC 60601 uppfyllelseniva elektromagnetisk milj6 — vagledning
testniva
elektrostatisk * 6 kV-kontakt *+ 6 kV-kontakt  Inga speciella krav giller med
urladdning (ESD) + 8 kV luft + 8 kV luft avseende pa elektrostatiska
IEC 61000-4-2 urladdningar.?
frekvens magnetfilt 3 A/m 3 A/m Magnetfilten pa effektfrekvens ska

(50/60 Hz) ligga pa nivaer som ar karakteristiska

IEC 61000-4-8 for typiska anvandningsplatser i

kommersiella sjukhusmiljcer.

Det foreligger inga speciella krav pa
icke-kommersiella/icke-institutionella

miljcer.
utstralad radiofrekvens 10 V/im 20 V/im Anvind inte barbar och mobil
IEC 61000-4-3 80 MHz till kommunikationsutrustning som
2,5 GHz arbetar vid radiofrekvens nirmare

nagon del av HeartStart, inberdknat
kablarna, 4n vad som dr absolut
n<':'>dvéindigt.b'c De rekommenderade
minsta avstanden mellan olika typer av
siandare och AED-utrustningen
framgar av utrustningen nedan.

Stérningar kan uppkomma i << _)>>
ndrheten av utrustning som
markts med féljande symbol:

Obs 1: Vid 80 MHz och 800 MHz giller det hogre frekvensomradet.

Obs 2: Dessa riktlinjer ar eventuellt inte tillimpliga i alla situationer. Den elektromagnetiska utbredningen
paverkas av absorption och reflektion fran strukturer, foremal och manniskor.

a. Normalt giller att automatiska, externa defibrillatorer (AED) ibland ar kinsliga for stérningar som genereras av patient- och/eller
utryckarrorelser i miljder dir ett betydande statiskt elektriskt falt foreligger, exempelvis lag luftfuktighet, syntetiska mattor etc. Som en

sakerhetsétgird innefattar Philips AED-enheter en patenterad metod som kidnner av den eventuella férvringningen av EKG-signalen som en
foljd av sadana storningar, och som reagerar genom att uppmana anvandaren att upphéra med alla rérelser. Nar sa ar fallet ar det viktigt att

halla rérelserna runt patienten vid ett minimum under rytmanalysen, i syfte att sakerstilla att den signal som analyseras vil motsvarar
patientens hjartrytm.

b. De industriella, vetenskapliga och mediala ISM-banden mellan 150 kHz och 80 MHz ar 6,765 MHz till 6,795 MHz, 13,553 MHz till 13, 567
MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,66 MHz till 40,70 MHz.

c. Filtstyrkor fran sidana fasta sindare som basstationer for radio (mobil/tradl6s), telefoner, barbar radio, amatérradio, AM- och FM-

radiosdndningar och TV-sindningar kan inte forutses teoretiskt med nagon storre noggrannhet. En elektromagnetisk platsundersékning bor

eventuellt Gvervigas, for att faststilla den elektromagnetiska miljon som férorsakas av eventuella sandare som siander pa radiofrekvens.

Observera HeartStart om den uppmitta faltstyrkan pa den plats dir HeartStart anvinds Sverstiger den tillimpliga RF-uppfyllelsenivan enligt

ovan, for att sékerstilla normal funktion. | hindelse av onormala prestanda kan ytterligare atgirder bli nédvéndiga, sisom omorientering
eller flyttning av HeartStart.

H-2
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REKOMMENDERADE MINSTA AVSTAND MELLAN BARBAR OCH
MOBIL KOMMUNIKATIONSUTRUSTNING SOM ARBETAR VID
RADIOFREKVENS OCH HEARTSTART

HeartStart dr avsedd for anviandning i elektromagnetiska miljoer dar de utstrilade
RF-stérningarna ar kontrollerade. Kunden eller anviandaren av HeartStart kan
forebygga elektromagnetiska storningar genom att sorja for ett minsta avstand
mellan rérlig och mobil kommunikationsutrustning som arbetar pa radiofrekvens
och HeartStart, enligt rekommendationerna nedan, pa basis av
kommunikationsutrustningens hogsta avgivna effekt.

minsta avstand pa basis av sindarfrekvensen (m)

sandarens hogsta nominella 80 MHz till 800 MHez till
avgivna effekt (W) 800 MHz 2,5 GHz

d=06VP d=1,15vP

0,01 0,06 0,115

0,1 0,19 0,36

I 0,6 [,15

10 1,9 3,64

100 6,0 5

For sindare med avgivna hogsta nominella effekter som inte finns med i uppstillningen ovan kan det
rekommenderade minsta avstandet d i meter (m) faststillas med hjilp av den tillimpliga ekvationen for
sandarens frekvens, dar P 4r sandarens nominella hogsta avgivna effekt i watt (W), enligt siandartillverkaren.

Obs | Vid 80 MHz och 800 MHz giller det minsta avstandet fér det hogre frekvensomradet.

Obs 2 De industriella, vetenskapliga och mediala ISM-banden mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz till
6,795 MHz, 13,553 MHz till 13, 567 MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,66 MHz till 40,70 MHz.

Obs 3 En ytterligare faktor pa 10/3 anvinds vid berdkning av det rekommenderade minsta avstandet fér sindare
inom ISM-frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz respektive frekvensomradet 80 MHz till 2,5 GHz, fér att
minska sannolikheten for att mobil/barbar kommunikationsutrustning ska ge upphov till stérningar, om den
oavsiktligen fors in inom patientomraden.

Obs 4 Dessa riktlinjer dr eventuellt inte tillimpliga i alla situationer. Den elektromagnetiska utbredningen
paverkas av absorption och reflektion fran strukturer, foremal och ménniskor.

H-3



H-4

VIKTIGA VARNINGAR OCH PAMINNELSER

3

Elektroderna far inte komma i kontakt med andra elektroder eller med
metalldelar som ar i kontakt med patienten.

Innan en stot avges ar det viktigt att koppla bort patienten fran annan
medicinsk elektrisk utrustning, exempelvis blodflédesmitare, som kanske
inte har defibrilleringsskydd. Kontrollera ocksa att elektroderna inte ar i
kontakt med metallféremal sasom en siangram eller bar.

Kontrollera om férnédenheter, tillbehor, emballage och/eller reservdelar
ar skadade, samt deras utgangsdatum.

MIJOHANSYN

3

Defibrillatorn innehaller elektroniska komponenter. Kassera vid lamplig
atervinningsstation.

Battericellerna innehaller kemikalier. Limna in batteriet till limplig
atervinningsstation.

Begagnade elektroder kan vara kontaminerade. Skir av dem och kassera
dem enligt foreskrifterna. Limna in de aterstaende
kassettkomponenterna till lamplig atervinningsstation.

CYKELTID MELLAN STOTAR

HeartStarts snabbchockfunktion anvinds for att avge en chock inom 8 sekunder,

normalt, efter det meddelande som avslutar en HLR-paus. Fran chock till chock tar

HeartStart normalt <20 sekunder, inklusive analys. Efter |5 chockar tar HeartStart
<30 sekunder fran analys till klar for chock. Efter 200 chockar tar HeartStart <40
sekunder fran forsta stromtillslag till klar for chock.
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Sidan ar avsiktligen tom.



Sidan ar avsiktligen tom.
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