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Arsmote 2023 den 13:e mars
Cafeterian i Nordby Supermarket hallen



1. Arsmétets dppnande.

2. Fraga om motets utlysts i behorig ordning.

Arsmétet godkénner utlysandet

3. Faststéllande av dagordning.

Arsmétet faststaller dagordningen

4. Val av ordforande for motet.

Arsmétet véljer Reimer Johansson

5. Val av sekreterare for motet.

Arsmétet valjer Linda Bording

6. Val av tva justeringsman att jamte motesordforanden justera arsmotesprotokollet.

Arsmétet véljer Ewa Svensson och Anton Palmhagen

7. Val av tva rostraknare.

Arsmatet véljer

Kristoffer Schild, Anton Palmhagen

8. Foredragning av verksamhetsberattelsen for ar 2022.
- styrelsens beréttelse

Styrelsens Ordférande Ali Moosavifar informerar om styrelsens arbete med malen
- lagens beréttelser

Arsmotets ordférande Reimer féredrar de olika lagens redogorelser.

Godkéannande av verksamhetsberéttelse

9. Foredragning av forvaltningsberattelsen for ar 2022.

Godkénner forvaltningsberattelsen

Faststallande av resultatrapport

10. Féredragning av revisorernas beréttelse.

Arsmétet godtar revisionsberattelsen

11. Faststallande av balansrakning per 2022-12-31.
Arsmotet godkanner balansrakningen

12. Beslut med anledning av féreningens underskott/éverskott enligt faststélld balansrékning.
Arsmétet godkanner underskottet

13. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen.
Arsmotet godkénner ansvarsfrihet for styrelsen

14. Val av foreningens ordférande for en tid av ett ar.
Arsmotet véljer Ali Moosavifar

15. Val av tva styrelseledamoter for en tid av tva ar.
Arsmétet gor ett omval av omval av Ewa Svensson och ett nyval avl Fadil Al Kasid

16. Val av tva styrelsesuppleanter for en tid av ett ar.
Arsmdtet gor ett omval pa Morten Parsager och ett nyval pé Erika Bétta

17. Val av tva revisorer och en revisorssuppleant for tiden t o m nastkommande arsmote.



Arsmotet véljer Reimer Johansson och Krister Adolfsson

18. Val av ordfdrande och tva ledamoter att utgora valberedning t o m nastkommande
arsmote.

Arsmotet viljer Bert- Ola Mattson, Conny Hansson och Kristoffer Schild

19. Val av ombud till Bohuslans Fotbollsforbunds arsméte 2023.
Arsmotet viljer Reimer Johansson och Peter Tingelholm

20. Faststallande av arbetsplan for innevarande ar, 2023.

Ali Moosavifar foredrar malsattningarna for ar 2023
IFK Stromstads malsattningar 2023

Fiireningens mals#ttningar bestdms av drsmdtet | mars. Har filjer malen som vi kommer jobba mot
under 2023:

1. Engagera fler i féreningen genom att motivera medlemmar att tycka att det r roligt att bidra i
féreningen
¢ Oka antalet stédmedlemmar
¢ Oka antalet engagerade féréldrar (alla lag ska ha minst 2 lagfisraldrar)
o Engagera "gamla IFKare”
2. Forbéttra organisation i féreningen
& Fungerande arbetsgrupper med tydliga ansvarsomraden
o Fa pa plats dokument, rutiner och struktur
3. Oka antalet kvinnliga medlemmar (aktiva och ledare)
4. Digitalisering: Digitalisera presentationen av féreningen (ex: hur géra de digitala medlen
lattillgangliga, savil som att anvénda sociala medier pa ett attraktivt sétt)
5. Anldggning
¢ Avtal med kommunen pa plats
¢ 5och 10 ars plan Strémsvallen
o Forbattrad skotsel av anldggningen genom kontinuerliga méten med kommunen

Arsmétet godkénner arbetsplanen
Digitalisering ar ett tillkommande mal
21. Faststéllande av budget fér 2023.

Arsmotet godkanner budget for 2023

22. Faststallande av medlemsavgifter for ar 2024.



Medlemsavgifter triningsavgifter 2024, Siffra 1 parentes dr halvarsavmft

Forslag till arsmotet:

Medlemskap: 100 kr

Traningsavgift barnsektion (upp till 9v9): 700 (350)
Traningsavgift Ungdomsektion (9v9 och 11v11): 750 (400)
Traningsavgift seniorsektion (11v11): 750 (400)
Oldboys: 650 (350)

Varje familj betalar hogst 2 traningsavgifter men alla betalar medlemsavgiften var for sig.

Ledare betalar bara medlemskap pa 100kr

Arsmotet faststaller forslaget for 2024

23. Behandling av i foreskriven tid till arsmétet inkommen motion.

Ingen motion har inkommit

24. Behandling av motion som véckts av foreningens styrelse.

Ingen motion

25. Eventuella avtackningar.

Armatet uppmérksammar Reimer Johansson, Krister Adolfsson, Marie Hansson och Stefan
Hansson

Ann Olausson, Ewa Svensson, Fadil al Kasid, Thomas Niklasson, Morten Parsager,

Klockan: Basta kompis och kamrat tilldelas Erik Lek

26. Arsmétets avslutning.
- arsmotet avslutas

Verksamhetsberéttelse fran Styrelsen i IFK Stromstad.

Antal barn och ungdomslag i serier: 17 st lag



Damlag: Div.4 Bohuslanserien
Herrlag: Div5 Bohuslan
Herrlag: Div7 Bohuslén norra

Varat damlag stod for &nnu en bra genomford sasong. Tyvarr blev det inte si manga lag som
vi hoppats pa i serien utan det blev 15 matcher med 3 méten med varje i 6-lags serien och vi
landade i mitten av tabellen. Sarskilt glader vi oss Gver att tva av vara nuvarande unga tjejer
representerade forbundet i deras verksamhet under aret.

Herrarnas sejour i div.5 blev endast ettarig efter att den nya ledningen fatt ihop laget valdigt
bra och med ett vagvinnande spel vann 17 av sdsongen 22 matcher. Vad géller den stora
bredden vi sett de senaste sasongerna pa herrsidan, sa blev det tydligt att inomhussporter och
arbetsplatser har gatt igang igen varpa flera av vara spelare atergatt till sina dvriga aktiviteter.
Vi far vara glada for att vi kunde bidra med gladje och hélsa for alla som varit med under
dessa svara tider. Denna sasong lyckades vi att halla igang ett lag i div.7 under hela sasongen
och genomfdra merparten av matcherna.

Var barnsektion fortsatte att blomstra numera med lag i alla aldrar fran 5 ars alder bade pa
flick- och pojksidan. Daremot var det tunnare med ungdomar i 11v11 spel, och dar far vi
jobba vidare for att 6ka verksamheten.

Styrelsen presenterade 4 detaljerade mal for 2022 for medlemmarna under arsmétet 2022 och
jobbade effektivt for att na dessa mal. Dessa mal sattes baserad pa behovet i foreningen:

Mal for 2022:
1. Engagera fler i féreningen genom att motivera medlemmar att tycka att det
ar roligt att bidra i féreningen
1. Oka antalet stodmedlemmar
2. Oka antalet engagerade foraldrar (alla lag ska ha minst 2
lagforaldrar)
3. Engagera gamla [FKare”
2. FOrbattra organisation i foreningen
1. Fungerande arbetsgrupper med tydliga ansvarsomraden
2. Fapa plats dokument, rutiner och struktur
3. Oka antalet kvinnliga medlemmar (aktiva och ledare)

4. Okad trivsel f6r medlemmar
1. Fler aktiviteter for barn o ungdomar
2. Moderna verktyg och material for seniora lag
3. Utoka kioskens dppettider
e Anlaggning
Avtal med kommunen pa plats
5 och 10 ars plan Stromsvallen
Nytt konstgrés
Forbéattrad skotsel av anldaggningen genom kontinuerliga
moten med kommunen
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Fareningsrapporten fir Ar 2023

Fareningsrapporten for Ar 2022

SAMTLIGA MEDLEMMAR SAMTLIGA MEDLEMMAR

Antal medlemmar 735 st
Antal kvinnor 219 st
Antal man 516 st

Anral medlemmar 705 st
Amtal kvinnor 215 st
Anral mén 430 st

Med lemsantalet ar 2023 6kade jamfort med aren innan enligt statistiken pa Sportadmin 6ver
registrerade medlemmar.

| samband med de resultatmassiga framgangarna for herrarnas representationslag fick vi ocksa
ett uppsving vad galler intresset kring foreningen, bade i media men kanske framforallt bland
vara barn och ungdomar. Positiva inslag var exempelvis barn som fick vara med och fira
segrar med laget, vilket ocksa spreds ibland vara lag, och det syntes dven pa fritidsaktiviteter
bland elever pa skolan — vilka som kom fran IFK.

IFK stugorna fick se en liten upplyftning nar nagra av vara livslanga medlemmar stallde sig
och mala dem.

Pa var hemsida gar det nu att lasa mer om vilka arbetsgrupperna ar och deras roller. Under
aret sa har vissa av arbetsgrupperna ocksa jobbat for att vidareutveckla verksamheten.
Exempel pa det ar anlaggningsgruppen som var djupt engagerade i fragan om konstgrasplanen
som ju kom pa plats under aret.

IFK-dagen 2022 blev en dag att minnas. En alldeles fantastisk dag dar samtliga lag var
involverade och de flesta spelade olika typer av seriematcher. Lagforaldrar ordnade med
arrangemanget och vi fick det hela dokumenterat i bild och videor som Klippts ihop till en
film. Det var en rad olika kring aktiviteter och resultatet var glada IFK:are och motstandare!

Vi organiserade &aven ett forsta, av forhoppningsvis aterkommande traningslager pa Dafto
camping for vara pojklag i 7v7 samt P09. En fantastisk helg med fotboll, skattjakt,
gemenskap, och Overnattning.

Vi fick dven ett rejalt ansiktslyft med inkopet av VEO-kameran, som flera lag anvénde sig av
for att spela in sina matcher, dels for gladjen av att kunna se matchen i efterhand, dels ge
mormor och morfar chansen att félja barnbarnen &ven nér de spelar borta, men framfdorallt ger
det ocksa lagen majlighet till vidare utbilda vara spelare.

Efter dnskemal om utokade dppettider i kiosken for okad trivsel pa Stromsvallen s provade
vi detta med att halla 6ppet tva vardagskvallar i veckan. Ett lyckat forsok, dar vi dels fick in
lite mer pengar till lagkassorna, men framforallt kunde foréldrar och spelare kunna kdpa sig
nagot litet i samband med traningen.

Kommunen har fatt en ny arenaansvarig (Kevin) som givit ett vallen ett fantastiskt uppsving.
Vi samarbetade med Kevin for att forsoka pa basta satt kunna halla planerna i sa gott skick
som mojligt. Vadret spelade sakert ocksa en stor roll, men med exempelvis nya
robotgrasklippare sa hade vi de basta planerna pa lang tid pa Vallen under aret. Samtidigt
fortsatter vi att forsoka pusha kommunen for smidigare samarbete (genom ett béattre
bokningssystem) och en framtidsplan for utvecklingen, men trots goda signaler i borjan av
aret blev det inte mycket med det under detta ar.



Styrelsen
Ar 2022 har styrelsen bestétt av féljande personer:

Ann Olausson Ledamot/Kassor (slutade sommaren 2022)
Ewa Svensson Ledamot

Linda Bording Ledamot

Fadil Al-Kasid Ledamot/Kassor

Morten Parsager Ledamot

Ali Moosavifar Ordférande

Thomas Niklasson Vice ordférande

Styrelsen har under aret haft 9 moten.
Seniorlag

Damlaget tranades av Linda Nygren, Daniel Thuresson och Jessica Wellington Hellstrém och
slutade pa en 4:e plats. Herrlag div5 slutade som seriesegrare nar det var 3 omgangar kvar.
Tranare for Herr lag A var Aresh Rahmeti, Daniel Lomgard Lans och Thomas Johansson .
IFK Stromstad Herrar hade 1 utvecklingslag som spelade i div 7. Lagen har tranats av Erik
Sorvik, Jonas Persson, Isak Munters, Daniel Hammar och Erik Lek.

Barnsektionen ar fortfarande mycket stor och valfungerande. Barn och ungdomar upp till och
med spel 9v9 utgor den storsta delen av IFK Stromstad och hade under aret inte mindre &n 17
lag i olika serie och sammandrag. Utdver det tranade de yngsta barnen under aret och 6-7
aringarna fick chansen att prova 3v3 matcher pa IFK-dagen. | ar hade vi det dock kampigt pa
11v11-sidan for vara ungdomar da vi endast hade 1 lag pa pojksidan som dessutom hade svart
att fa ihop det till alla matcher.

Lotterier/Forsaljning

Nar pandemin till slut lagt sig sa fick marknaden gront ljus igen, och aterigen var det vara
spelare fran utvecklingslaget som tog tillfallet i akt och tjanade in lite extra pengar till
lagkassan.

Under aret provade vi pa att utoka kioskens oppettider vilket 6kade pa kioskintéakterna till
over 140 000 kr jamfort med forra aret 77 000 kr.

Annars sa fortsatter idrottsrabatten, som vi inkluderar i var medlemsinbetalning, att vara ett
bra tillskott till féreningens ekonomi.

Hemsidan och sociala medier
IFK Stromstads hemsida har haft 54568 sidovisningar, samma siffra for 2021 var 44779.

For att promota hemsidan och Facebook sida fér IFK Stromstad har det under 2019 skapats ett
Instagramkonto. Instagramkontot har ca 615 f6ljare (200 féljare 2019 och 300 féljare ar 2020)
och Facebook ca 919 foljare (700 foljare 2020).

Organisation

IFK har bemannat ett eget kansli med egen personal. Detta har varit Marie Hansson och
Stefan Hansson och styrelsen vill rikta ett stort tack for deras insatser som ar ovarderliga for
foreningen. Under 2022 gjorde styrelsen en satsning genom att anstalla Erik Lek som



projektledare som skulle jobba med foéreningsutveckling. Detta bidrog till fler aktiviteter med
béattre kvalitet och struktur for barn och ungdomslag. Erik skapade flera anvandbara dokument
och rutiner under aret som kan ateranvandas av arbetsgrupper kommande ar.

Det skapades 4 arbetsgrupper 2019 enligt nedan:
Sponsorgruppen

Sportsutvecklingsgruppen

Anlé&ggningsgruppen

Forédldrar/event gruppen

Dessa grupper jobbade efter basta formaga for att na malen som hade satts for 2022.

Utbildningar
Aterigen tog vi hjalp av coerver, dels for att 1ata vara barn och ungdomar fa input utifrdn, men
ocksa for att 6ka kunskapen bland vara ledare.

Vidare hade vi ndgra stycken som gick C-diplom som nu dopts om till D-licens i november.
Slutligen fick vi ocksa en ledare med UEFA-B licens som klarade den arslanga utbildningen —
vi gratulerar honom och foreningen till detta!

Foreningsaktiviteter under 2022

1. Coervertraningar for alla lag: Dennis fran Coerver medverkade i alla lags traningar under en vecka.
Positiva feedback fran ledare och spelare pa upplagget.

2. Fotbollfritids for flickor: se verksamhetsberéttelse.

3. Fotografering: Alla lag tog lagbilder och portrattbilder. Lagbilderna har ramats in och hanger i
klubblokalen.

4. Fotbollskolan: 100 deltagare. Barn mellan 7-12ar. Ca 20 unga ledare plus flera seniora spelare som
ledare for fotbollskolan.

5. IFK-dagen: De flesta IFK-lagen hade hemmamatcher denna dag, 6vriga spelade internmatcher eller
stottade upp som aktivitetsledare. En fantastisk dag som dokumenterades till en film. De yngsta fick
ocksa chansen att prova pa att spela match 3v3 med sarg.

6. Auvslutning for barn och ungdomsektionen: Vi passade pa att inviga det nya fina konstgraset pa var
avslutningsdag. Barn- och ungdomslagen samlades pa A-plan dar de fick sina priser for att sedan fa
springa ut och inviga konstgrasplanen med kommunens deltagande.

7. IFKsarliga traff: 80 seniora spelare, ledare och stodmedlemmar sammanfattade aret i ett méte och
planerade aktiviteter inom laget for 2023 pa Laholmen. Déarefter var det middag och mingel tillsammans
pa Laholmen.



Verksamhetsplan for kommande sdsong

Damlaget kommer att spela i division 4 och tréanare for damlaget &r Daniel Baronowsky och
Jessica Wellington Hallstrom som far hjalp av lagledarna: Anders Hedlund, Lena Almen och
Soren Andersson. Representationslag pa herrsidan kommer att spela i division 4 ar 2023 och
tranare for laget ar Aresh Rehmeti, Thomas Johansson och Daniel Lomgard-Lans. P&
herrsidan har vi ett utvecklingslag som ar anmélda till div 7 sdsongen 2023. Ledare for
utvecklingslaget ar Paul Bjandji. Pa ungdomssidan kommer IFK Stromstad att ha 17 lag som
ar anmalda till olika serier och sammandrag under 2023.

Vi kommer fortsatta att félja var vision och verksamhetsidé med betoning pa utveckling och
utbildning. Ungdomsledarna kommer att fortsétta att utbilda sig och félja svenska
fotbollsférbundets utbildningsplan.

Malséttning for 2023:

1. Engagera fler i foreningen genom att motivera medlemmar att tycka att det
ar roligt att bidra i féreningen
e Oka antalet stodmedlemmar

e Oka antalet engagerade foraldrar (alla lag ska ha minst 2
lagforaldrar)

e Engagera ”gamla [FKare”

2. FOrbattra organisation i foreningen
e Fungerande arbetsgrupper med tydliga ansvarsomraden

e Fapa plats dokument, rutiner och struktur
3. Oka antalet kvinnliga medlemmar (aktiva och ledare)
4. Digitalisering: Digitalisera presentationen av foreningen (ex: hur gora de
digitala medlen lattillgangliga, saval som att anvanda sociala medier pa ett
attraktivt satt)-

5. Anlaggning
e Avtal med kommunen pa plats
e 50ch 10 ars plan Stromsvallen

e Forbattrad skotsel av anldggningen genom kontinuerliga
moten med kommunen



Slutord

Viktigt att vi alla drar at samma hall i féreningen och att vi foljer de riktlinjer och policys som finns i
foreningen for att skapa en vi-kdnsla och en IFK-anda. Pa fotbollsplanen ar vi alla lika viktiga for
varandra och dar sker det manskliga motet.

Det ar ocksa viktigt att foreningsutvecklingen sker i balans med ekonomin. Att vi haller var budget
skapar trygghet infor framtiden.

Vii styrelsen tackar for denna gang och hoppas pa en lyckad fortsattning, och att vi tillsammans kan

utveckla IFK Stromstad.
IFK Stromstads styrelse genom

M~

Ali Moosavifar

Ordférande

Ewa Svensson

Ledamot

Fadil Al-Kasid

Ledamot, kassor

Thomas Niklasson

Vice ordférande

Linda Bording

Ledamot

Morten Parsager

Ledamot




Verksamhetsberattelser fran alla lag

Verksamhetsberattelse for malvaktstraning i IFK Stromstad

Under detta ar 2022 sa har malvaktstraning varit upplagd pa sadant satt
att det skall passa ganska bra med lagets tréningar.

P 2014 dar har vi haft 30 min pa dom dagar som deras ordinarie traning
ar, varannan vecka med olika antal pa tréningarna. Det ar da grunderna
vi har gatt igenom.

Pa mandagar sa har det varit P 2012 malvakierna som har varit med.
Har har vi dkat svarighetsgraden lite inom dom olika omradena.

Det har varit ca: 10 st barn méalvakter och ca: 25 traffar.

Pa tisdagar s& har jag varit med P 2011 i deras lagtraning och instruerat
den malvakt som den dagen har varit dar.

Déarefter sa har jag gatt dver till F 2010/2011, dér har vi delat upp
gruppen i 3 och har dar haft samma typ av mv tréning som sedan har
gatt in i spelet.

Vi har jobbat med férsvarsévningar och anfallsévningar, jobbat med
fotarbete, greppteknik, luftteknik, fallteknik | dom olika situationer som
uppkommer.

Jag efter denna traning gatt éver till herrsenior traningen och hjalpt till
med mv tréningen. Vi hade ven ett antal mv traningar pa hbsten och
dven en dppen mv tréning fér malvakter fran andra féreningar som kom
och testade sig.

Pa fredagar sa har det varit enskild mv tréning fér ungdomar, 07 - 09.
Da har det varit ca: 6 - 8 st malvakter och vi har traffats ca: 30 ganger.
pa detta sa har jag dven varit ute och halsat pa F 07/09 pa deras
tréningar. Vi har har dkat svarighetsgraden i dom olika Gvningarna.
Eftersom mv spelet utvecklats s maste dven vi utbilda malvakterna lite
mera, bla, med spelet med fotter, position och kommunikation.

Men jag tycker att vi har fatt fram nagra malvakter som vi skall vara
radda om. Framtiden ser ljus ut tycker.

Stephan Hansson Malvakistranare



Arsberittelse Damlaget 2022

Tranare: Linda Mygren & Daniel Thuresson

Assisterande tranarefledare: Jessica Wellington Hallstrom
Matchbokare: Lena Andersson Almén

Materialare & hemmamatch ansvar: Séren,Lena & Anders Hedlund

Vi startade sasongen i Januari.
Aven i 8r &r vi ett lag med blandade Aldrar 14-424r.

Efter fjolarets sdsong som vi var glatt dverraskade av var slutgiltiga placering hade vi alla
en firhoppning och malbild om att vi skulle ta en batire placering i &r.

Siffermassigt s4 tog vi en battre an i fjol fiirde plats men ungefir samma da det var farre
lag i var serie. Dock skilde det yiterst lite, endast tvA mél upp till nasta plats.

Det &r lite skralt med uppslutning stundtals pd triningarna och ibland svart att fa ihop lag
54 vi har négra till 08:or som hjalper oss ibland men mot slutet av sdsongen s ar det med
nastan varje match.

Alla som &r med ka@mpar och gor sitt basta och vi sliter och har kul trots lite motvind.

Daniel & Linda tackar fér sig efter denna sdsong och vi har fatt klartecken fran ny tranare
att ta &ver.

Sammanstalit av Jessica Wellington Hallstrém



Verksamhetsberittelse 2022 for F08/09

Foa/og startade sin sasong utomhus den 14 Januari pd Stromsvallens konstgrasplan.

Vi tranade fram tills 10 juli d& vi brot for sommaruppehall, det uppehallet varade fram fills 1 augusti.
Under hela dret har vi haft hig narvaro pé traningarna. Vi hade en varsasong med tre traningar i
veckan medans vi under hosten gick tillbaka till tvé traningar i veckan.

Vi har haft en gemensam traningshelg med F10 och detta var givande for alla.

Under bade var och hast s har vi haft tjejer som tranat med damlaget och aven spelat matcher
med det laget. Vi har &ven haft en tje] som tranat med pojklaget i samma alder!!

Var hostsasong varade anda fram fills 741211 Det ar enligt mig makalost bra gjort av 13-15 driga
flickar!

Vi spelade 9v2 serie aven i &r och hade blandad framgdng dar, manga bra lag och tuffa matcher.
Men tjejerna kampade och visade vilja!

Vi har inte spelat ndgra cuper denna sasong.

Camilla Gonzales och Hanna Persson har varit lagfaraldrar i laget under 2022.

Laget har tranats av Adam Persson, Ulrik Vesterlundh, Kenn Nilsson och Roger Karlsson.

Efter sasongen 2022 s& splittras defia lag och delas upp mellan damlag och det ny/igamla laget
Fog/101/11, defta dels for att det ar svart att fa eft konkurrenskraftigt lag i 11v11 15 &rsserien men
aven for att flertalet tjejer varit i damlaget och tranat och ser sjalva att detta skulle vara ett battre
steg vidare.

Detta har i min mening gjort varat lag lite kansligt under Aret och det har varit en pafrestning att
behova dela véra flickor med damlaget dar mycket har lagts pa flickerna sjava.

Med denna verksamhetsberattelse satter jag punkt for laget F 0a/09!!

Vid pennan,

Adam Persson



Verksamhetsberattelse 2022 Flickor10/11
V1 startade sdsongen utomhus 1 bérjan pa mars, trining tisdag och fredag.
[ April hade 1 ett fordldraméte.

Jenny Nordbeck och Mia Johansson har fortsatt som lagfordldrar med god hyilp
fran alla 6vniga foraldrar.

Serien bérjade 1/5. Vi hade 1 ar bara ett lag 1 en serie. Serien och tréningarna
hade sommaruppehall fran bérjan pa juli till bénan pa augusti. I serien har 1
maétt: IK Réssd. Herrestad AIF, Stangenis AIS, Munkedal, Skiithamn. Grohed,
Hunnebo & Svarteborg. Sista seriematcherna spelades 24/9 och v1 avslutade
traningarna for 2022 den 22/11. Skalla tilliggas att manga inte verkar vilja ha
uppehall alls fran fotbell ;). superkul.

V1 har haft cirka 27 tjejer under hela sdsongen och knappt haft nigon trining
med férre dn 20 tjejer. I bérjan av sdsongen kom Elsa och Elin pa besok fran
damlaget och héll dven 1 ndn trining s)dlv med tjejerna sa som nir v1 hade
fordldramote. Var guld virt da de efter det vagade ta mer egna initiativ pa tex
vad man skulle gora for uppvarmning sjalva.

W1 har varit tre ledare for F10/11. Torsten Klemner och Jessica Wellington

Hallstrém och Oskar Sérman. Vi har dven haft support fran vara forildrar nar
det har behdvts.

V1 har 1 augusti deltagit 1 Gullmarscupen med tva lag anmélda 1 aldern flickor
12 ar. En riktigt harlig dag med sommarvader, kul fotboll, bad, skratt och éinnu
mer bra fotboll. Mirks att tjejerna har vaxt ett ar och att de har utvecklats fort
under aret spelmiissigt och som personer.

Onvriga handelser under aret:

Vart fokus pa triningar och matcher under sédsongen har varit rérelse,
passningsspel. kommunikation, uppspel, forsvarsspel och att ha roligt. Vi har
dven testat pa lite hur det dr att spela n1o mot nio da det ar det v1 skall géra
nista sdsong. Vi har varit bollflicker och ansvarat for kiosken under nagra av
damlagets och herrarnas hemmamatcher.

Skrivet av: Jessica Wellington



Verksamhetsberiittelse 2022 fior IFK Strimstad Lag F12

Wi startade sisongen inomhus. Har inte trinat inomhus.

Vi trinade utomhus frin Aprl fram till November.
Efter sommaren borjade vi med utetriningar 12 Augusti
Wi hade .1st forildram&te(uppstarts mite) under 2022,

Det kom totalt 155t bam pé triningama under 2022,
Pa varje trining hade vi ca 7st barn.

Wi ér 3 ledare for IFK Stromstad F12
Faorildraansvariga i laget ar Zeinab Fadhil Al-Kased. och Sofie Nilsson.

Sista traningen for 2022 var den 28 November.

Wi har deltagit i .0 cuper.

Owriga hindelser under dret:
¢ Deltog pa [FK dagen
¢ Var bollflickor pd damlagsmatch
¢ Lagavslutming med forildramatch och korvgrillning

Vi som var ledare for F12.
Zeinab Fadhil Al-Kased, Trinare
Kenn Nilsson, Trinare

Sofie Milsson, Lagledare

Fadil Al-Kased, Lagforilder
Daniel Baronowsky, Ny trinare
Erik Lindgvist, Ny lagforilder

Skrivet av:
Sofie Nilsson, Lagledare F12.



Verksamhetsberiittelse 2022 for F13/14

Vi startade sasongen utomhus i januari.

Vi tranade utomhus 1 gang/vecka frin januari fram till april, da vi utokade till 2 pass/vecka.
Efter sommaren borjade vi med utetridningar i mitten av augusti.

Vi hade inga fordldraméten under 2022.
Pa varje trining hade vi ca 10-15 bam.

Vi ar 4 ledare for F13/14.
Forildraansvariga i laget ar Caroline Tussi Ericsson och Raymond Lund.

Sista traningen for 2022 var i oktober.

Vi har deltagit i 1 cup under éret, Gullmarscupen i Lysekil.

Ovriga hindelser under aret:

Vi som var ledare :

Magnus Bording
Anna Komeliusson
Asa Eriksson
Dennis Thomassen

Skrivet av:
Magnus Bording



Verksamhetsberittelse 2022 fér Flickor fédda 2015/2016

Flickor fibdda 2015/2016 4r en nystartat lag. Manga av flickorna har spelat 2 sisonger tidigare, men
dd | blandade pojk/flicklag | samma Aldersgrupp. Detta dret 3 bestod laget enbart av flickor fast | tva

aldersgrupper.

Innan sdsongen bérjade s hade ledarna ett mbte dir vi diskuterade hur och ndr vi skall trana, hur vi
skall organisera oss samt vad vi skall lagga fokus pa.

Vi startade sdsongen relativt sent pd viren, 27/4. Detta for att undvika kalla dagar och fér att kunna
ha htg narvaro redan fran bérjan med hela ganget. Férsta 3 trédningarna var "Prova pa” fér att locka
sa manga barn som majligt att testa fotboll. Tyvarr s3 hamnade traningstiden under samma tid som
dansen, vilket gjorde att flera flickor som varit med tidigare dr valde bort fotbollen.

i hade 10 traningstillfallen pd viren, och hall pd till sommaruppehallet 29/6. Vi trdnade mellan
17.00-18.00 pa onsdagar.

Histsdsongen bestod av 9 tillfillen och pdgick mellan 10/8 till 11/10. Vi var tvungna att stilla in en
traning pga. startregn, vilket gjorde att inte fotbollsplanen fick betrddas.

Efter tva trdningar ut | hastsasongen, fick vi reda pa att gymnastiken skulle ha samma traningsdag
som fotbollen och dansen, och darfdr valde vi att byta trdningsdag till tisdagar.

Wi har haft totalt 19 traningstillfallena med genomsnitt pd ca 12 flickor per tillfalle.

P3 viren hade vi ocksd fotografering vid ett tillfdlle samt internmatcher pd IFK dagen sam
arrangerades 14/5. 13 st. flickor deltog pd IFK dagen ach det var i stort sett positiv respons fran alla
att fd kdnna pa matchspel.

Under aret har vi tranat pa:

= 1motl

= Lek

= Lattare passningsdvningar
- Spel

- (Oka tavlingsinstinkt

= Driva med ball

= \ara bra kompisar

Antalet barn pa traningarna har varierat ndgot och det dr en del som har slutat, men ocksd en del
som har bdrjat. Att vara traningstider krockat med gymnastik och dans har inte vart till var férdel.

Aktiva féraldrar:

- Trénarefledare Kristoffer Schild
- Trinarefledare Andreas Hansson
- Tridnare/ledare Asa Eriksson

= Lagfordlder Angela Karlsen

= Lagféralder Sara Jlohansson

= Lagfordlder Sara Glans

Skrivet av Kristoffer Schild



Verksamhetsberiittelse 2022 for F-17
Vi trinade utomhus frin 28/4 fram till 16/10.
Efter sommaren borjade vi med utetraningar 30/6
Vi hade 2 st forildraméten under 2022.

Det kom totalt 12 barn pa traningarna under 2022.
Pa varje traning hade vi ca 6-11 barn.

Erik Sorvik var ledare for F-17
Forildraransvariga i laget var Erik Sorvik.

Sista traningen for 2022 var 16/10

Vi har inte deltagit i cuper.

Ovriga hiindelser under éret:

Vi som var ledare :
Erik Sorvik

Skrivet av:
Erik Sorvik



Verksamhetsberiittelse 2022 for Oldboys

Vi startade sasongen inomhus 8 januari 2022.

Vi trinade utomhus fran nigra ganger juni/juli 2022.
Efter sommaren borjade vi med inomhustriningar igen 20 augusti.

Det kom totalt 20 spelare pa triningarna under 2022.

Pa varje trining hade vi ca 10-15 spelare.

Vi har deltagit i 2st 35+ cuper i Stenungsund och Uddevalla.

Skrivet av:
Ali Moosavifar




Verksamhetsberiittelse 2022 for A-lag herr

Vi har haft tre stycken lagméten (uppstart siasong, uppstart host och avslut).
Vi trinade utomhus fran 10 januari.

Laget deltog i DM med tre matcher. Sedan dven tva triningsmatcher innan serien division fem
startade fredag 8 april.

Under sasongen har det alltjamnt varit god uppslutning pa traningama. Narvaron okade nagot
nar solen tittade fram runt april och holl sedan i sig med harlig stimning resten av sdsongen.
Vi har erbjudit fyra till fem tillfillen per vecka med triningar och match.

For att behilla men dven stirka den goda kompisandan, den andra familjen, har vi valt att aka
buss till flertalet bortamatcher samt hitta pd minga sma aktiviteter vid sidan av fotbollen som
att se pa fotboll i klubbstugan tillsammans.

Under aret har vi varit tre ledare vilka var Aresh Rahmeti, Tomas Johansson samt Daniel
Lomgard Lans. Laget har dven haft hjilp av Jonas Persson och Stefan Hansson.

Sista ordinarie utomhustraningen for huvudsiasong 2022 genomfors under oktober manad.
Direfter genomfordes traningar inomhus i Nordby supermarkethallen under halva november
och halva december.

Kombinerat har vi anvant oss av Nordic Wellnes for att bedriva eftersisongstraning som savil
forsdsongstrianing.

Laget har inte deltagit i nagra cuper under aret.

Match och serie:

Matchmissigt har sisongen varit mest upp med flera resultat med oss men vi har aven lidit
nederlag och sedan tagit oss tillbaka. Laget har forsokt arbeta med en och samma spelidé
genom hela sidsongen. Vi har overlag foljt spelidén med mycket gott resultat. Det har inte varit
ldtt att spela. det har krivt stor disciplin och stort fokus av spelarna for att uppna det mal som
alla innerst inne Gnskar nar man startar sisongens serie. Det vill saga att ndr vi gar in och
spelar sdsongens sista match lordag 8 oktober pa hemmaplan ar vi redan klara seriesegrare,
Vinst i div 5 2022!

Skrivet av:
Daniel Lomgard Lans, ledare A-lag herr



Verksamhetsberiittelse 2022 for U-laget

Vi drog igdng sdsongen redan i mitten av januari med en samling i veckan, och frin februari
till i borjan av november hade vi 2-3 triningar/match i veckan forutom sommaruppehallet i
juli ménad, vilket resulterade i 86 samlingar under aret.

Vi lyckades slutfora seriesdsongen i division 7 Bohusldn/Dalsland med ungefir hilften vunna
och hilften forlorade och var med det endast nigra minuter frin att lyckas ta bronsplatsen
men fick denna ging néja oss med en hedrande 4:e plats.

All heder till vara tva mest hangivna spelare som var pa plats dver 75% av tillfallena: Plamedi
Mugisho och Said Ali. I Gvrigt var vi dryga 50 mer eller mindre aktiva spelare under
sdsongen.

Ledare under aret var:
Jonas Person

Isak Munters

Morten Parsager

Erik Sorvik

Erik Lek

Daniel Hammar

Ovriga hindelser under ret:

Nir nu Coronapandemin var dver si kunde marknaden i Stromstad ater 6ppna och da var laget
dterigen snabbt framme och hjalpte till.

Skrivet av:

Erik Lek



Verksamhetsberittelse 2022 P-07

Vi startade sasongen inomhus.forsta veckan i januari.
Vi tranade utomhus fran ... januari.................. fram till ....... februari...
Vi hade ...0...st foraldraméten under 2022.

Det kom totalt ...16 st.... barn pa traningama under 2022.
Pa varje traning hade vica...16st........ barn.

Vidr 2st.... ledare for P-07
Fordldraansvariga i laget dr Elin Solvang.. och ..Ola Solvang. .

Sista traningen for 2022 var 31/10-22

Vi har deltagiti....3-4st_........ cuper.

Ovriga hindelser under ret: Vi hade seriespel och det fungerade fint.

Vi som var ledare :

Daniel Lomgard Lans Ass Trinare
Xabin Aranbarri Ass Trinare
Taher Rasouli Trinare

Elin Solvang Lagforalder

Ola Solvang Lagforalder

Skrivet av: Xabin Aranbarri




Verksamhetsberiittelse 2022 for P-08

Vi startade sasongen inomhus...i borjan av januari..
Vi trinade utomhus frin ....... februari................ framtill ........ 23 december..
Vi hade ...0...st forildraméten under 2022.

Det kom totalt ....12-13 st... barn pd triningarna under 2022.
Pa varje trining hade vica ............. barn.

Vi dr ..2.. ledare for P-08..
Forildraansvariga i laget ar .. Xabin Aranbarri. .

Sista traningen for 2022 var 23 december -22
Vi har deltagit i ..2-3 st .. cuper.

Ovriga hindelser under ret:
Vi var med i seriespel och det fungerade fint.

Vi som var ledare :

Xabin Aranbari.....
Taher Rasouli.




Verksamhetsberittelse ar 2022 for P09

Vi startade sasongen den 19.e januari med en traning i veckan. Vi
var ute da vadret tillat det, nagra traningar blev det snéskottning
som uppvarmning.

| mars borjade vi trana 2 dagar i veckan och i april nar vintersport-
sasongen borjade avslutas okade vi till 3 dagar. Vi gjorde ett
sommaruppehall fran bdrjan av juli till bérjan av augusti. Efter att
seriespelet slutat har vi fortsatt med 3 traningar i veckan speciellt
for de spelare som inte tranar nagon annan sport, men alla har
givetvis varit valkomna.

Vi hade ett foraldramote som genomfordes pa Nordy-hallen. Det var
bra uppslutning och foraldrar till nastan alla barn var
representerade.

Vi har haft ett traningslager med 6vemattning pa Dafto. Vi har varit
pa Felds cup, Goteborgs cupen och Skara cupen.

Vi har en stor grupp med 34 registrerade spelare. Ett par har valt att
sluta och nagra har tillkommit.

Vi ar 4 st ledare.

Foraldrar ansvarig i laget ar Helena Cavalli -Bjorkman. Hon
tilsammans med Fatma Ciftci har organiserat kiosk bemanning.

Vi har under flera ar haft “de 4 K:na" som ledord i verksamheten.
Kunskap, Kampa, Kamratskap och Kul. Vi upplever att det har varit
anvandbart for att skapa en bra kultur i laget. Vi ser att spelarna
stottar varandra och hjalper varandra att utvecklas.

Denna sasong har vi borjat med 9 mot 9 spel. Vi har gatt fran att ha
tva lag i serien till ett lag. Men 09 spelara har turats om att vara
med pa 08:ras matcher da de har haft lite for fa spelare.

Flera spelare i laget har deltagit i Coerver traningar under aret.
Aven ledare har varit p4 Coervers ledarutbildning.

3 st spelare har spelat malvakt. Vi har forsokt att fa in mer
malvaktstraning under de gemensamma traningen och har en
ambition om att fa in mer av det framdver. Nagra av spelarna har
deltagit i Stefan Gordons malvaktstraningar.

Vi har hittat pa roliga saker med laget pa och utanfor plan. Under
cuperna blev det Liseberg och Skara sommarland besok, samt



match pa Ullivi, mm. Vi har grillat och nar det var vader sa var vi
ofta och badade efter traning och match.

Vi har strandstadat pa Salté med spelare och foraldrar och samilat
in pengar till lagkassan. Vi har aven salt idrottsrabatten.

Vi avslutar sasongen med padel, foljt av att se VM:s inlednings
match den 20 november.

Ledare for IFK P09 ar: Marcus Olsson, Ali Moosavifar, Daniel
Eneroth, och Putte Johander



Verksamhetsberittelse 2022 for P10

Vi startade siasongen utomhus i mars fram tillochmed juni. Efter sommaruppehallet startade vi
i augusti fram till och med oktober.

Vi hade | st foradrarméten under 2022.

Det kom totalt 24 barn pa triningarna under 2022. Det er totalt registrerat 54
traningsaktiviteter och nirvaron totalt sett var 46%

Pa varje trining hade vi ca 10-18 bam.

Vi dr Christian Lima (Slutat i 2023), Dennis Stolfer Landgren, Nasuf Bajrami & Peter Haush
som dr ledare for IFK Stromstad P10

Forildraansvariga i laget ar Cathrine Loga och Ulrika Andersson (Slutat 1 2023) .

Sista traningen for 2022 var 3. november

Vi har deltagit i en cup (Firgelanda cup).

Ovriga hindelser under dret:
Lager pa Dafto i maj som var mycket populart.

Vi som var ledare :

Dennis Stolfer Landgren
Nasuf Bajrami

Peter Haus

Christian Lima

Skrivet av:
Christian Lima



Verksamhetsberittelse 2022 fér P11

Vi startade sisongen utomhus pd konstgrasplan 20 Januari med en tréning i veckan fram till 1.
Februari

Vi trénade vidare frn 1. Februari 2 dagar i veckan fram till ssmmaruppehdllet 7/7, vi avslutade med
faraldramatch.

Efter sommaren fortsatte vi tréna utomhus 2 dagar | veckan mellan 4/8-10/11. (Totalt 66 tréningar
2022)

Vi hade ett foraldramdten under 2022.

P& varje traning hade vi ca 15-20 barn.

Flerdagsaktiviteter:

Vi var pd tréningslager pd Daftd 2-3 april.

Vi har deltagit p& 2 cuper, Obollen (10-12/6) och Fagelanda cup (12-14/8).
Coerver hade traningar med oss 26 och 28 April.

Vi har spelat 33 matcher med vara tvd lag. (3 intermmatcher, tréningsmatch mot Tune IL Sarpsborg
och 29 seriematcher) (cupmatcher inte medraknat)

Owrigt har vi haft fotografering 19/5.

Bollpojkar 8/10

Gemensam avslutning nya konstgrasplan 16/10
Lagavslutning pd sista tréningen den 10/11.

Sista traningen fidr 2022 var 10411
Vi har varit 5-3 ledare far P11 (tvd har slutat)

Faraldra ansvariga i laget ar Elin Sclvang och Mari Conrade.
Ovriga handelser under &ret:

Wért fokus pd tréningar och matcher under s@songen har varit rirelse, kommunikation,
passningsspel och att vara en bra kompis.

Vi har varit pa det mesta 34 barn och 5 trénare. & barn och tvd trénare har slutat under sesongen.
Vi som var ledare : Ali Moosavifar, Mikael Ottosson, Morten Strém

Tranare som har tackat av ar Andreas Axelsson och Viktor Tryag



Verksamhetsberiittelse 2022 fér P-12

Vi startade sdsongen utomhus i bdrjan av januari med en trdning i veckan fram
till 28/2.

Vi trinade ddrefter tvd dagar i veckan fram till sommaruppehdllet 16/6.
Efter sommaren fortsatte vi trina utomhus tvd dagar i veckan mellan 12/8-
15/10,

Vi hade ett férdldraméte under 2022, Ovrig info frdn laget sker frdamst via
gruppen pd Facebook., ddr dven info frdn vara lagférdldrar kommer.

Vi var 4 trdnare och 1 lagledare f&r P12
Trdnare: Magnus Bording, Kristoffer Tingelholm, Bjdrn Bengtsson, Therese
Malm. Lagledare: Marcus Malm

Under dret har vi ledare i P12 haft fler egna méten internt, ddr vi lyfter
triningsfilosofi, ansvarsomrdden, tankar infér sammandrag & cuper.,

Bjorn Bengtsson (trdnare) flyttade under sommaren. Vi fick hjdlp av Bjdrn
Brohall & Marten Stram vid flera tillfdllen under histsdsongen,

Lagférdldrar:
Vdrsdsong Helena Ivarsson & Marie Vinerman, Histsdsong Oskar Andersson &
Hufe Emini

Vi har deltagit i fyra cuper (1-dagars).
Vi har varit ca 30 spelare igdng totalt. Ndgra har fallit ifrdn under dret som gdtt
medan ndgra nya spelare tillkommit.

Flera av vdra spelare har deltagit i Coerver-utbildning.

Seriespel: Nivd 9 (7vs7, ldgsta nivdn fér spelare 10 dr).

Vi anmiilde tvi lag i nivd 9. Vi kallade oftast 10st/match, rullande frdn helg till
helg. Inga fasta grupper/lag. Funkade bra. Oftast 2 matcher (2 lag) under en
helg, sd vi behtvde ha 20st spelare av ca 30 st i truppen, vilket vi fir det mesta
klarade av. Seriespelet gick bra fér oss, vilket gér att vi kommer anmdla oss till
ndsta niva (#8), med tvd lag 2023, om det visar sig att vi dr mellan 25-30st
aktiva spelare.

Vi har bokat IFK-Bussen vid ndgra anledningar, vilket varit uppskattat hos bdde
spelare, férdldrar & ledare, P12 har dven haft ansvar far kiosken & varit
bollkallar till véra A-lag. P12 har dven haft ppet kiosken under vira egna
hemmamatcher, med stort engagemang frén vdra férdldrar, samt syskon - som
alla hjdlpt till.

// Marcus Malm



Verksamhetsberiittelse 2022 for P13

Vi startade sasongen utomhus i birjan av mars

Vi trinade en ging i vecka hela mars for att ga over till tva traningar frin april och framat.
Korde uppehall under sommaren och startade nar skolan borjade igen.

Vi hade 1 st forildramoten under 2022.

Vi har deltagit i sammandrag och varit pa 5st borta och arrangerade ett hemma i Stromstad.
Vi anmalde 2 lag vilket ibland visade sig vara for tight da vi pa vissa sammandrag endast hade
1 eller ibland ingen avbytare per lag.

Vi har varit ca 14 barn i snitt pd varje trining.

Det idr en stomme pa 12 barn som kontinuerligt kommer.

Sent hosten 6kade antalet bam och hela oktober var vi gentligen 18 barn pa traningen.

Sa hoppas alla forsitter nista ar, vi registrerade ej de “extra barnen™ som kom i oktober da det
var ett fatal triningar kvar.

Vi dr ledare, Rune Haugstol, Alexander Bohn.
(Har ocksa fatt hjalp av Johan Orvelin)

Sista traningen for 2022 hade vi i slutet av oktober

Vi som varit ledare :

Rune Haugstol
Alexander Bohn

Skrivet av:
Alexander Béhn



Verksamhetsberittelse 2022 for P14

Vi startade sasongen utomhus pa Konstgrasplanen den 1:e mars.
Framat vdren bdrjade vi trana pa grés (B-plan).

Annandag Pask, den 18:e april var vi inbjudna av Tanums IF fér att spela matcher mot Tanums IF
(P-14), Grebbestads IF (P-13 & P-14) och dven IFK Strémstad P-13.

Vivar anmalda med tre lag till Division 11 pojkar 5 mot 5 och spelade under varen fyra
sammandrag varav tre hemma och ett | Lysekil.

Under aret bérjade vi dven med malvaktstréning.

Sommaravslutning hade vi den 28: juni.

Efter sommaren bérjade vi med utomhustrdning den 16:e augusti.
Under hosten spelade vi tre sammandrag, tva | Uddevalla och ett i Tanum.

Det kom totalt 39 barn till vdra traningar under 2022.
I snitt var vi ca 24 barn pa varje traning.

Fordldraansvariga i laget under aret har varit:
- Hanna Persson
= Marita Svensson
= Maria Henriksson

Vi tackar dessa for grymt bra arbete!

Sista trdningen for 2022 hade vi den 25:e oktober.
Vi som var ledare:

- Thomas Niklasson

- Calle Bergstrom

= Joakim Soderstrom

- Anders Rosengren

Skrivet av:
Anders Rosengren



Verksamhetsberiittelse P-15 2022

Vi trinade utomhus fran .21/3............. fram till ......16/10...
Efter sommaren borjade vi med utetrdningar ........ 22/8..
Vi hade ......st foradrarméten under 2022.

Det kom totalt ...ca 40.... barn pa traningamna under 2022.
Pa varje trining hade vica........ 28...... barn.

Viar 8 ledare for P-15.
Fordldraansvariga i laget dr .....Ludvig Toftedal....och Martin Thorstensson....

Sista triningen for 2022 var ........ 16/10........

Vi har deltagiti ......... 0...... cuper.

Ovriga hindelser under aret:

Vi som var ledare :
Erik Barkengren
Martin Olofsson
Diana Nikljung
Jacob Nicklasson
JAnish Ellawala
Ludvig Toftedal
Martin Thorstensson.
Joakim Isaksson

Skrivet av:
Erik Barkengren...



Verksamhetsberiittelse 2022 for P- 16

Vi trinade utomhus fran ......25/4..... fram till .20/6...
Efter sommaren borjade vi med utetrdningar ....22/8.
Vi hade ......st foradrarméten under 2022.

Det kom totalt ..274..... barn pa traningarna under 2022.
Pa varje traning hade vica...18......... barn.

Vir .3.. ledare for.
Forildraansvariga i laget ar ..Malin Palmhagen.

Sista traningen for 2022 var 10/10

Vi har deltagit i ............... cuper.

Ovriga handelser under dret:

Vi som var ledare :
Anton Palmhagen

Christoffer Halvordsson
Mikael Gustafsson

Skrivet av: Anton Palmhagen.




Verksamhetsberdttelse 2022 fr Pojkar fodda 2017

Pojkar fodda 2017 ar ett nytt uppstartat lag i IFK Strémstad 2022 och tillsammans med ledare far
Flickor fisdda 2017 sa hade vi ett planeringsméte 15/1. Detta for att ga igenom hur vi vara lag skulle
byggas upp. Fragor som gicks igenom var:

- Hur manga ledare skall vi vara?

- Hur skall det marknadsféras | Strémstad att det startat nya lag?
= Hur skall vir organisation se ut?

- MNar och hur ofta skall vi trdna?

Fér att gora det sa intressant som mdjligt for barn att bérja spela fotboll och fa de att fortsitta spela,
<4 startade vi relativt sent pa varen. Vi bestdmde oss for att starta 28/4 da det inte var sa kallt. De
férsta tre traningarna var "prova pa”, for att s manga barn som mdjligt skulle fa testa att spela utan
att man behtvde kanna att man var tvungen att fortsdtta.

Vi har tranat pa torsdagar kl. 17.00 till 18.00 hela dret. Den sista traningen innan sommaruppehallet
var 30/6 och det blev 10 tréningstiliféllen och 1 tillfélle med fotografering.

Hostsdasongen startade igen 11/8 ach vi tranade fram till 13/10. Hostsasongen bestod av totalt 10
traningstillfallen.

Aw vara 20 trdningstillfallen s3 har vi varit ca 16 barn i snitt per traning.
Fokus under trdningarna har varit att:

= Driva med bollen

= 1motl
= Lek
- Spel

= Wara kompisar och snalla mot varandra
= Wara kompisar, disciplin och lyssna pa tranarna

Det har kommit och gatt ndgra barn under sdsongens gang, men | stort sett <3 har vi haft samma
barn som har hdngt | hela sdsangen.

Gruppens aktiva férdldrar har varit:

- Trinarefledare Kristoffer Schild

= Trinarefledare Filip Hilmersson

- Tréanarefledare Dale Frylemo

- Trénarefledare Mattias Johansson
- Trénare/ledare Hamid Sadeghyar
- Lagférdlder Josefin Hassellév

- Lagférdlder Angelica Fransson

Skrivet av Kristoffer Schild



Verksamhetsberattelse for Fotbollsfritids 2022

Under aret 2022 sa har fotbollsfritids traffats 10 ganger.
Det har varit ca: 25 st deltagare fran 2 skolor, Bojar och Valemyr.
Odelsberg har haft problem med ledare och darmed inte kunnat ga med
till Stromswvallen.
Infér 2023 sa kommer vi att satta oss ner och ga igenom ett nyare
program som passar béttre, detta for att fler skolor har fragat om det gar
att halsa pa och att det ar ett projekt mellan skolor och sisu.
Vi skulle &ven behdva lite fler ledare, med tanke pa framtiden.
Ledare har varit: Aresh Rahmeti, Bojarskolan

Viking Térnblad, Valemyrsskolan

Stephan Hansson, IFK Stromstad

Vid pennan, Stephan Hansson



Revisionsberattelse

Undertecknade revisorer, som utsetts av arsmétet att granska IFK Stromstads
rikenskaper och férvaltning fér verksamhetsaret 2022-01-01—2022-12-31, far efter
verkstillt uppdrag avge féljande revisionsberattelse.

Vi har tagit del av styrelsens protokolloch dérvid inte funnit nagot att anmarka.

Vi har inventerat foreningens banktillgodohavanden och sett att uppslupna réntor

&r ratt inforda | dagboken. Saldobesked fran banken har kontrollerats och vi har
konstaterat att dessa &r i Gverensstimmelse med bokféringen.

Rikenskaperna som &r siffergranskade, ar forda med noggrannhet och
granskningen har ej heller givit anledning till anmérkning.

Féreningens omslutning beléper sig pa Kr 1.985.191,30 och rérelsen har under
aret givit en férlust av Kr 9.278,24

|1 anledning av ovanstiende féreslar vi att Arsmétet att ansvarsfrihet beviljas
styrelsen for den tid revisionen avser.

Strémstad 4 mars 2023

Reimer Johansson Christer Adolfsson



IFK Stromstad

855900-D537

Balansrapport ARL

Utskrivet 2023-03-03 10:32

Senaste vernr A 283 D3 E 225 F 601 |

Rakenskapsir 2022-01-01 - 2022-12-31 14 L3707
Period: 2022-01-01 - 2022-12-31
Ing balans Ing saldo Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstiligangar
Summa anliggningsilligingar 0.00 0,00 0,00 0,00
Omsatiningstillgingar
Korifristiga fordringar
1510 Kundfordringar 182,50 192,50 1 544 50 1 737,00
1640 Skattefordringar G 435,00 & 435,00 0.00 6 435,00
1680 Andra kortiristiga fordringar 0,00 0,00 466,30 486,30
16B3 Owriga kortiristiga fordringar
Interspart 0,00 0,00 35 942 40 35 942 .40
1720 Forutbetalda leasingavgitier,
kortiristig de 5 893,00 5 BE93,00 512.00 6 405,00
1780 Owriga forutbetalda kostnader och
upplupna intakier 27T 996.11 27 996,11 -8 544,11 189 452,00
Summa korfristiga fordningar 40 516.61 40 516,61 29 921,08 7O 437,70
Kassa och bank
1911 Kanshkassa 8 408,59 & 408,59 1 566.00 9 974,59
1330 Penningmarkn. kio 563-0 268 672,31 268 672,31 -233 193.05 35 470,26
1945 Swishkonto 343-9 319 326,81 319 326,B1 174 507.39 493 834,20
1850 Foretagskonto 1B5-2 403 374,33 403 374,33 -20 604,39 382 769,94
Summa kassa och bank 990 TEZ.04 999 TE2,04 -77 724,05 922 057,99
Summa omsatiningstillgangar 1 040 29E.65 1040 288,65 -47 BDZ 96 902 495,69
SUMMA TILLGANGAR 1 040 29E.65 1040 288,65 -47 BDZ 96 902 495,69
EGET KAPITAL, AVSATTMINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2060 Eget kapital | ideella foreningar,
stiftelser och registrerade -657 625,00 -65T 625,00 -312 BE10.E1 -970 435,81
trossamfund
2068 Winst eller torust fran foregiende Ar -312 810,81 -31Z B10,B1 322 DA9.05 9 27R.24
2071 Lapgkassor, motkonto -420 965,00 -420 965,00 -22 097,00 -443 062,00
2072 Andamédl 2 420 965,00 420 965,00 22 097.00 443 062,00
Summa eget Kapital -970 435,81 -870 435,81 9 278,24 -361 157,67
Kortfristiga skulder
2420 Forskott frén kunder 0,00 0,00 -2 331.00 -2 331,00
2440 Leverantdrsskulder 37 BE9.40 37 BA9.40 -50 678.40 -12 789,00
2514 Beraknad sarskild lbneskatt p&
pensionskostnader TT4,00 774,00 21.00 795,00
2660 Reklamskatt -18 938,00 -18 938,00 18 938.00 0.00
2710 Personalskatt -12 447,00 -12 447,00 9 969,00 -2 4TE,00
2730 Lagstadgade sociala avgifter och R ~ ~
sarskild laneskalt 18 145,24 18 145,24 14 169.21 3 976,03
ZE20 Korifnistiga skulder till anstallda -60,00 -G0,00 0.00 -80,00
2800 Owriga kortfristiga skulder 0,00 0,00 -297.00 -297.00
2520 Upplupna semesterldner -43 668,00 -43 668,00 37 11451 -6 553,49
2941 Beraknate upplupng lagstadgade -13 720,00 -13 720,00 11 661.40 -2 058,60

soclala avgitter



IFK Stromstad Utskrivet 2023-03-03 10:32
855900-D537 Senaste vernr A 203 D9 E 225 FEDL |
Rakenskapsdr 2022-01-01 - 2022-12-31 Eﬂ'ﬂnsrﬂppﬂﬂ ARL l4L3T07
Peniod: 2022-01-01 - 2022-12-31

Ing balans Ing saldo Period Utg balans
Summa kortiristiga skulder -60 86284 -69 862,84 38 524,72 -31 338,12
SUMMA EGET KAPITAL, AVEATTNINGAR -1 040 298,65 -1 040 208,65 47 BD2,96 -982 495,69

OCH SKULDER

BERAKNAT RESULTAT 0.00 0,00 0,00 0,00



IFK Stromstad

B55900-0537

Utskrivet 2023-03-03 10:30

RESUItatrappurt Senasie vernr &4 293 D9 E 225 F 6011

Rakenskapsar 2022-01-01 - 2022-12-31 .A.RL 14L3TOT
Period 2022-01-01 - 2022-12-31
Period Ackumulerat Period fg &r
RORELSENS INTAKTER
Hettoomsbitning
3010  Bohuslyftet 0,00 .00 10 000,00
3011  Entréavgifter 17 E7D,00 17 B70.00 17 501.00
3051 Busshyra 724,00 724,00 0.00
3052 Traningsklader 38,00 38.00 13 25B.00
3099 Owriga intakter 55 B25,00 55 B25.00 143,55
3120 Anmalan IFK-fest & 700,00 & 700.00 D.00
3153 Anmalnings/deltagaravwgitt 21 000,00 21 DOoD.0o 0.00
3210  Sponsorintakier 517 693,00 517 693.00 526 G06.00
3211 Matchboll 0,00 0.00 3 200.00
3310  Lottener 40,00 40,00 D.00
3320 Bingolotto 56 417,00 56 417.00 113 106,00
3330 Idrotisrabatten 148 740,00 148 740,00 137 105.00
3340 Sportlotten 0,00 0.00 a00.00
3510 Kiosk och serveringsintakter 153 531,48 153 531.48 TT 421,66
iT40  Ores- och kronutjamning 2,25 2.25 -5.87
Summa nettoomsatining 976 580,73 976 580,73 889 135,24
Aktiverat arbete for egen rakning
3610 Kommunala bidrag 83 455,00 83 455.00 84 ZET.00
ZB20  Sveriges Riksidrottstérbund 192 374,07 192 374,07 258 680.25
3825 Bohuslans Fotbollstdrbund & 000,00 & 000,00 D.00
ZB50 Bidrag tor arbetskraft 299 025,00 299 025,00 41B 826.00
3ga0  Owriga bidrag (e ofentligratisiiga) 37 446,00 37 446,00 10 883,00
ZB90 Medlemsavgifter 386 059,00 386 059.00 333 423.00
Summa aktiverat arbbete for egen rakning 1 006 358.07 1 006 359,07 1 106 089,25
dwriga rorelseintakter
3911 Hyresintakter 0,00 0.00 T 500.00
3090 Owriga ersdttningar och intakter 0,00 .00 686,31
3097  Sjukloneersattning 0,00 0.00 11 857.00
3099  Owriga rorelseintakier 2 251,50 2 251.50 115000
Summa bvriga rorelseintdkter 2 251.50 2 251,50 21 183,31
SUMMA RORELSENS INTAKTER 1 985 191,30 1 985 191,30 2 026 427,80
RORELSENS KOSTNADER
Rawvaror och farnddenheter
4010  Bohuslyftet -10 000,00 -10 000,00 -10 000,00
4012  Annonskostnader -1 GBE,00 -1 GBE.00 D.00
4013  Ungdomsiotizoll 0,00 0.00 -1 000,00
4018  Plan/hallhyraor -88 733,00 -88 T733.00 -16 224,00
4020  Materialkosinader -26 504,00 -26 504,00 -2B 381,93
4021 Funkbonarskosinader/Domare -G8 158,00 -68 158,00 -55 025,00
4024  Uppvektningar -8 501,70 -8 501.70 -200,00
4028  SpelarlicenseriSerieavgitter -48 503,00 -48 503.00 -48 200,00
4030  Traningslager -3 900,00 -3 900.00 -2 700,00
4032 Busstransporter -10 303,00 -10 303.00 D.00
4049  Owriga kostnader -105 698,61 -105 698.61 -6B 825,63
4050  Matchftraning (lagidrotter) -31%9 093,60 -31%9 093.60 -152 426.2T
4051  Intredeshiljetterprogram 0,00 0.00 -1 250.00
4111  Entrébiljetter/program -1 620,00 -1 620.00 0.00
4150  Idrotisskolor -28 400,00 -28 400,00 -40 050,00



IFK Stromstad
B55900-0537

Utsknvet 2023-03-03 10:30

Resultatrapport Senaste vernr A 233 D 8 E 225 F 601 |

Rakenskapsér 2022-01-01 - 2022-12-31 ARL 14 L3TOT
Period 2022-01-01 - 2022-12-31
Period Ackumulerat Period fg &r
4230 Reklamkostnader -29 944,00 -29 844,00 -60 766,00
4312  Kontrollantarvode -1 180,00 -1 180,00 D.00
4320 Bingolotto -55 520,00 -55 520,00 -40 404,00
4330  Idrottsrabatten -46 250,00 -46 250,00 -43 750,00
4358  Medlemsavygifter -1 735,00 -1 735,00 -2 344,00
4510  Inkdp av kiosk och servenngsvaror -61 690,43 -G1 690.43 -20 027.02
4540  Inkdp av idrottskiader/material -134 476,00 -134 476,00 -153 B57.40
Summa rivaror och fornddenheter -1 051 898,34 -1 051 898,34 -T46 431,25
BRUTTOVINST 833 282,896 8933 292,86 1 278 986,556
Owriga externa kostnader
5010  Lokalhyra -12 221,00 -12 221,00 D.00
5066  Twat -2 500,00 -2 500,00 0.00
5070 Reparation och underh&ll av lokaler 0,00 .00 -1 262.00
5410  Farbrukningsinventaner -36 178,04 -36 178,04 -6 087,50
5420  Programvaror -3 230,19 -3 230,19 0.00
5460  Farbrukningsmaterial -37 179,05 -37 179,05 -10 068,94
5611 Dnwvmedel t8r personbilar -33 776,55 -33 776.55 -13 712,68
5612 Fdrsikring och skatt for personbilar -6 773,00 -6 773.00 -15 620,00
5613  Reparation och underhill av personbilar -1 496,00 -1 496,00 -3 960,00
5615 Leasing av personbilar -T2 433,00 -T2 433.00 -55 355,00
5618 Hyra av billbuss 0,00 0,00 -16 487,00
5619  Owriga personbilskostnader -25 B73,00 -25 B73.00 -6 943.00
6045 Kostnader Billmate -250,00 -250.00 -200.00
6060  Kreditfarsaljningskosinader -866,59 -866,59 D.00
6090  Owriga forsaljningskosinader 0,00 0.00 -207.689
6110  Kontorsmateriel -6 023,00 -6 023,00 -6 357,60
6210 Telekommunikation -14 692,00 -14 692,00 -15 247,00
6310 Fdretagsforsakringar -2 700,00 -2 T00.00 -2 600,00
6540  IT-tjanster -23 091,00 -23 091.00 -18 717.00
6570 Bankkostnader -5 659,50 -5 659.50 -4 437 50
6950  Tillsynsavgitter myndigheter 0,00 0,00 -1 135,00
6991  Owriga externa kostnader, avdragsgilla -042,00 -042 00 -369.00
Summa dvriga externa kostnader -285 OB3.892 -285 083,82 -178 766,91
Personalkostnader
701D  Lamer bl kollektivansidlida -411 182,77 -411 182,77 -479 905.79
7011 Ldner tll rdénare -81 130,16 -81 130,16 -T3 201,04
7090 Farendring av semesterldneskuld 37 114,51 37 11451 -10 404,28
T331 Skattefria bilersattningar -14 733,00 -14 733.00 -44 6TB.06
7332  Skattepliktiga bilersatningar -6 724,05 -6 724,05 -3 960,80
7390 Owriga kostnadsersétiningar och formaner 0,00 0,00 -2 700.00
7411  Premier fir kollektiva pensionsforsakringar -13 076,00 -13 076,00 -12 804,00
7510 Lapstadpgade sociala avgitter 6,00 &.00 T.00
7311 Soclala avgifier tar Ianer och ersattningar -136 959,79 -136 959,79 -150 785.32
7519  Sociala avgifter for semester- och loneskulder 11 661,40 11 661,40 -3 268,54
T533  Sdrskild loneskatt for pensionskosinader -785,00 -795.00 4 813.00
7570 Premier ftr arbetsmarknadstorsékringar -281,00 -281,00 -211,00
TE1Z2  Uthildning. idrottsutbvaretranare -38 000,00 -38 000,00 -B 97E.00
TE13  Ubildning. fjansteman -400,00 -400.00 0.00
7621  Sjuk- och halsovird, avdragsgill -1 995,00 -1 995,00 -2 000,00



§55500-0557 Resultatrapport  scuasie vem A 263 0 5 £ 225 F 6011
Rakenskapsér 2022-01-01 - 2022-12-31 14 L3TOT
Penod 2022-01-01 - 2022-12-31
Period Ackumulerat Period fg &r

Summa personalkostnader -656 494 86 -656 494,86 -TE8 DES,B3
RORELSERESULTAT -8 185,82 -8 185,82 313 143,81
Finansiella poster

8311 Ranteintékier fran bank 354,58 354 58 D.00

B422  Drbjsmélsrantor tor leverantdrsskulder -51,00 -51.00 -39.00

E423 Rantekostnader for skatter aoch avgifter -3896,00 -396.00 -294. 00
Summa finansiella poster -052.42 -92,42 -333,00
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -8 278,24 -0 278,24 312 10,81
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -1 984 468,54 -1 894 469,54 -1 713 616,99
Arets resultat

8099  Areis resultat 9 278,24 9 278.24 -312 810.81
Summa Arets resultat B 27B.24 B 278,24 -312 810,81
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00



Budget 2023

3210 | Sponsring kr 550 000,00
3820 [ RF kr 130 000,00
3890 | Medlemsavgifter kr 280 000,00
3850 | Bidrag for arbetskraft kr 445 000,00
3810 | Kommunala bidrag kr 40 000,00
3330 | Sign-on Intersport kr 15 000,00
3510 | Kiosk och Serveringsintakter kr 45 000,00
3320 | Bingolotto kr 40 000,00
Arrangement kr 25 000,00
kr 1570 000,00
4000 ravaror och fornédenheter
4018 | Planhyra/Lokalkostnader -kr 120 000,00
4021 | Funktionar/domarkostnader -kr 80 000,00
4028 | Licenser/serieavgifter -kr 40 000,00
4320 | Bingolotto -kr 20 000,00
4510 | Inkdp Kiosk -kr 40 000,00
4540 | Ink6p idrottsklader/material -kr 25 000,00
4049 | Ovriga kostnader -kr 117 000,00
-kr 442 000,00
5000-6000 ovriga externa kostnader
Ungdom -kr 60 000,00
Barn -kr 60 000,00
Senior -kr 40 000,00
Anlaggning-fastighet -kr 25 000,00
Anlaggning-Kiosk -kr 15 000,00
Valberedningen -kr 5 000,00
Material -kr 15 000,00
Ovrige grupper -kr 10 000,00
-kr 230 000,00
7000 Personalkostnader
7010,7090,7411,7511,7519,7621 | Kollektivanstallda -kr 720 000,00
7011 | Trénare l6n -kr 96 000,00
7612 | Utbildning, tranare -kr 80 000,00
-kr 896 000,00
kr 2 000,00




